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શારાાં઴ 

આ રેખભ ાં ગ ાંધીજીન ાં જીલન, કલન અને તેભન  પ્રવતૃ્તિક્ષેત્રન  આધ યે અહશિંવક 
પ્રત્મમ નને ત યલલ નો પ્રમત્ન કયલ ભ ાં આવ્મો છે.આ પ્રત્મ મન ભશિભ઩ણે ત્તલભબન્ન ધભો અન ે
જાત્તતઓ ભધ્મે વદબ લન   સ્થ ઩લ ભ ાં વભથથ જણ મ છે. પ્ર ચીન અન ે અલ થચીન 
પ્રત્મ મનક યોભ ાંથી કોઈ઩ણ પ્રત્મ મનક ય તે કશી ળકલ  વભથથ નથી કે, તેન  પ્રત્મ મનભ ાં 
અહશિંવક પ્રલચનો, ક મો અને વાંફાંધો કેન્દ્રસ્થ ને યશરે  છે. ગ ાંધીજીન ાં જીલન, ક મો, યચન ઓ 
અને અહશિંવ  ઩ય તેભન  ત્તલચ ય અહશિંવક પ્રત્મ મનભ ાં ભશત્લનો પ ઱ો આ઩ે છે. ગ ાંધીજીએ 
ક્ય યેમ એભ નથી કહ્ ાં કે,તેભની ઩ વે કોઈ અહશિંવક  પ્રત્મ મન છે. શકીકતભ ાં તેઓએ  કોઈ 
ત્તલચ યક કે ત્તવદ્ ાંતલ દી  શોલ નો અસ્લીક ય કમો છે. તેઓ એક ક મથકત થ શત . તેભન  અહશિંવક 
પ્રત્મ મનભ ાં ચ ય એકભ વ ભેર છે: (૧) અહશિંવક પ્રલચનો અને પ્રવતૃ્તિઓ, (૨) વફાંધોની 
જા઱લણી અન ેવ્મક્તતત્લ વાંલધથન, (૩) ખ લ્ર ઩ણ ાં અન ે(૪) રચીર ઩ણ ાં. આ એકભોને લધ યે 
આગ઱ રઇ જલ  ભ ટે ગ ાંધીજીએ બત્તલષ્મલ ણી કયી શતી કે, હશિંવક પ્રત્મ મન ન કળ નની 
઩હયણતી શળે, જમ યે અહશિંવક પ્રત્મ મન ળ ાંત્તત઩ણૂથ વફાંધોની જા઱લણી અને વ્મક્તતત્લનો ત્તલક વ 
શળે. અહશિંવક  પ્રત્મ મન અંત્તતભને પ્ર પ્ત કયલ ન  વ ધનની બર ભણ કયે છે. અહશિંવક 
પ્રત્મ મનની વ્મ ઩ક ઉ઩મોગીત  ળ ાંત્તતપ્રલતથકો ભ ટે એ ફ ફત ઩ય ત્તલચ ય કયલ  શતે   ઉ઩મોગી 
જણ ઈ આલે છે કે, પ્રત્મ મન અહશિંવ ન  ભશત્લને જોભ પ્રદ ન કયે છે.  
ચાળીરૂ઩ ઴બ્દો:: ગ ાંધીજી, અહશિંવક  પ્રત્મ મન, અહશિંવક પ્રત્મ મનની  ઩દ્ત્તતઓ.  
એક અળ઱ોકન 

ગ ાંધીજીન  અહશિંવક પ્રત્મ મનને  વભજલ  ભ ટે તેભન  જીલનબયન  અહશિંવક પ્રલચનો અન ે
પ્રવતૃ્તતઓને  પ્રત્મ મનન  વાંદબથભ ાં મરૂલીને વભજી ળક મ. ગ ાંધીજીન  ત્તલચ યો, તેભન  જીલન 
અને ક મોભ ાંથી કેટર મને વ્મ ખ્મ ત્ભક, લણથન ત્ભક, બત્તલષ્મ બ ખન ય ાં અન ે પ્રત્મ મનને 
ત્તનમાંત્તત્રત કયલ ન  વાંદબથભ ાં જોઈ ળક મ છે. ગ ાંધીજીએ હશિંવક અન ેઅહશિંવક પ્રત્મ મન  ત્તલળ ે
઩ોત ન  ત્તલચ યોન ાં લણથન કય ું છે. તેભણ ે હશિંવક અને અહશિંવક પ્રત્મ મનન ાં ઩હયણ ભોની 
બત્તલષ્મલ ણી કયી અને તેભણે બર ભણો કયી કે, અહશિંવ ન ાં ઩ રન કયન ય ઓ ઩ોત ન  
પ્રત્મ મનને ત્તનમાંત્તત્રત કયે છે.ગ ાંધીજીન  અહશિંવક પ્રત્મ મન ચ ય યીતે ક ભ કયત ાં જોલ  ભ઱ે છે:  ( 
૧) અહશિંવક પ્રલચનો અને ક મો, (૨) વાંફાંધોની જા઱લણી અને વ્મક્તતત્લ વાંલધથન, (૩) ખ લ્ર ઩ણ ાં 
અન ે (૪) રચીર ઩ણ ાં. ગ ાંધીજીન ાં  અહશિંવક પ્રત્મ મન વ્મ ઩ક વાંદબથભ ાં જોલ  ભ઱ે છે. તેભ ાં 
આંતયલૈમક્તતક  પ્રત્મ મન વાંદબથ, ન ન ાં અને ભોટ  જૂથોનો પ્રત્મ મન વાંદબથ અને વમશૂ અથલ  
આંતયય ષ્રીમ પ્રત્મ મન વાંદબથનો  વભ લેળ થ મ છે. 
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અહષિંશક પ્રળચનો અને પ્રવતૃ્તિઓ 

ગ ાંધીજીએ હશિંવક પ્રલચનો અને ક મોન  ત્તલર દ્ભ ાં લ યાંલ ય ચેતલણી આ઩ેર છે. આ 
પ્રક યન  પ્રલચનો અને ક મોન ાં તેભની  રષ્ષ્ટએ કોઈ પ્રમોજન નથી. તેભણે તેભન  અન મ મીઓ 
અને વ થીદ યોને અહશિંવક પ્રલચનો અને ક મો કયલ  ભ ટે ઩ોત ની ભતૂ્તભક ઓભ ાં વત્મ ગ્રશ 
અભબમ નનો આગ્રશ ય ખ્મો શતો. વત્મ ગ્રશીઓન ેવર શ આ઩ી શતી કે, તઓે કોઈને ઩ીડળે નહશ , 
કડલ શટ પેર લળે નહશ  અને અ઩ભ નજનક તથ  અન ભચત બ ઴  પ્રમોગથી દૂય યશળેે. 
ગ ાંધીજીએ વત્મ ગ્રશીઓ  ભ ટે ફન લેર  ત્તનમભોભ ાં એ આગ્રશ ય ખ્મો શતો કે, વત્મ ગ્રશીને કોઈન ે
ભન, કભથ અને લચનથી ઈજા ઩શોંચ ડલ ની અન ભત્તત નથી.  અહશિંવક અને વત્મ ગ્રશની ઝાંફળેભ ાં 
જે રોકો વત્મ ગ્રશ ઩ રનન  વોગાંદ ર ેતેભને ય ખલ  અને ન રે તેભને ક ઢી મ કલ .  વત્મ ગ્રશ 
અને અહશિંવક અભબમ ન દયત્તભમ ન જે વત્મ ગ્રશીઓ અંગ્રેજ વયક યન  અત્તધક યીઓન ાં અ઩ભ ન 
અને અલગણન  કયે તેભને ફશ ય ક ઢી મ કલ . અંગ્રજે અત્તધક યીઓની ઩ોત ન  જીલન  જોખભ ે
઩ણ યક્ષ  કયલી. વત્મ ગ્રશીઓએ ખય ફ ઇચ્છન ય ઓને  નીચ જોણ ાં કય લવ ાં નશીં. ત્તલયોધીઓ 
પ્રત્મે કડલ શટ ન ય ખલી. પ્રત્તતક઱ૂત ઓને અન ક઱ૂ થવ ાં. ગ ાંધીજીન ાં ભ નવ ાં શત  ાં કે, હશિંવ  
પ્રલચનોન  રૂ઩ભ ાં જોલ  ભ઱ે છે. તેથી વત્મ ગ્રશીઓએ તેભ ાં કડલ ઩ણ ાં ન ળોધવ  અને બ ઴ ભ ાં 
હશિંવ  ન ળોધલી. જો વત્મ ગ્રશી કોઈન  ત્તલળે લગય ત્તલચ યે  અબર અને ત્તનદથમી ળબ્દો અથલ  
લ ક્યો લ ઩યે તો તેને તે દયેક ત્તનદથમી  ળબ્દો અથલ  લ ક્યો ભ ટે ભ પી ભ ગલ નો આગ્રશ 
ય ખલો. આત્તવલ મ ઩ણ ગ ાંધીજીએ વત્મ ગ્રશીઓને સચૂન  આ઩ી શતી કે,જો  વત્મ ગ્રશીઓને 
કોઈ ઩ણ ફ ફતભ ાં અવશમોગ શોમ તો તે ત્તલળે જૂઠ ાં ન ફોરવ ાં જોઈએ. જે શોમ તે સ્઩ષ્ટ 
કશલે નો આગ્રશ ય ખલો જોઈએ. 

એલી ઘણી ફધી લ શીક ઓ શતી કે, જેન  દ્વ ય  ગ ાંધીજીએ હશિંવક અને અહશિંવક પ્રલચનો 
તથ  ક મો ત્તલળે ઩ોત ન  ત્તલચ યો વ્મતત કમ થ શત . તભેણે ઩ોત ન  એક ત્તભત્રને રખેર  ઩ત્રભ ાં 
હશિંવક અને અહશિંવક પ્રલચનો ત્તલળે ઩ોત ન  ત્તલચ યો જણ લત ાં સ્઩ષ્ટ઩ણ ે  કહ્ ાં શત  ાં કે, હશિંવ  
ભતરફ કે ળ યીહયક હિમ  અથલ  પ્રલચન લડ ે અથલ  ત્તલચ ય લડ ે કોઈ જીલને ન કવ ન 
઩શોચ ડવ ાં. અહશિંવક આ યીતે કોઈ ઩ણ જીલને ન કવ ન ઩શોંચ ડતો નથી. એક અન્દ્મ 
ઉદ શયણભ ાં ગ ાંધીજીએ વત્મ ગ્રશન  આરોચકો વ થેન   ત્તલચ યત્તલભળથ વાંદબ ેશયીજન અખફ યન  
એક તાંત્રી રખેભ ાં જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, ભ યે વાંલ દદ ત ઓને  એ ઩ણ મ દ દેલડ લવ ાં જોઈએ કે, 
વત્મ ગ્રશ ળબ્દ ઘણીફધીલ ય વૌથી લધ યે ઉ઩મોગભ ાં રેલ ભ ાં આલે છે, અને તેને હશિંવ ન ે
ઢ ાંકલ  ભ ટે ત્તનત્તભિત કયલ ભ ાં આવ્મો છે. એક રખેકન  રૂ઩ભ ાં આ ળબ્દ ત્તલળે ભને એ કશલે ની 
અન ભતી આ઩ી ળક મ કે, આ હશિંવ ન  પ્રત્મેક રૂ઩ને વ ભેર કયે છે-પ્રત્મક્ષ અથલ  અપ્રત્મક્ષને, 
રશ્મ અથલ  અરશ્મને- ળબ્દો અને ત્તલચ યોભ ાં.  તેથી ગ ાંધીજી અહશિંવક પ્રલચનો અને ક મો ત્તલળ ે
તેભનો ત્તલયોધ કયન ય ઓને ઩ણ સ્લીક યત  તથ  તેભને લ જફી ક યણો આ઩ીન ેશય લત  ઩ણ 
ખય . તેભણે રખ્ય ાં શત  ાં કે, ‘હશિંવ  કોઈ ઩ણ આક ય અથલ  રૂ઩ભ ાં ઩છી તે ત્તલચ ય,પ્રલચન કે 
રેભખત રૂ઩ભ ાં શોમ, તનેી વ ભે વપ઱ વત્મ ગ્રશ અભબમ ન કયવ ાં જોઈએ.’ 

ગ ાંધીજી ઘણીફધીલ ય વત્મ ગ્રશ અભબમ નભ ાં વ ભેર જ દ  જ દ  રોકોને ભ઱ીને તેભને 
વત્મ ગ્રશ ત્તલળે વભજાલત .તેભ ાંમ તેભણે ખ વ ભશત્લ઩ણૂથ રોકોને રભક્ષત કમ થ શત . તેભણે એક 
પ્રલચન દયત્તભમ ન કોંગ્રવેન  વભ્મોને વાંફોત્તધત કયત ાં જણ વ્ય ાં શત  ાં કે,'આ઩ણ ાં પ્રલચનોભ ાં 
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ઘણ ફધ  અંળ ે આ઩ણ  વ્મલવ મ ઩ય ત્તલશ્વ વ કયલ ભ ાં આલ ે છે. આ ફેઠક લશીલટીમ 
પ્રહિમ ઓને સ ધ યલ ન  વાંદબથભ ાં શતી, જ્મ યે ગ ાંધીજી ભચિંત્તતત શત  કે, જેભણે પ્રલચનન ે
ફગ ડલ નો પ્રમત્ન કમો શતો તેભન  વાંદબથભ ાં પ્રલચન કયલ ભ ાં આવ્ય ાં શત  ાં. 'ગ ાંધીજીએ તને ે
કોંગ્રેવન  વભ્મો ભ ટે અન ભચત ભ ન્દ્ય ાં શત  ાં. એક અન્દ્મ પ્રવાંગે ગ ાંધીજીએ કહ્ ાં શત  ાં કે, ‘ળબ્દ અન ે
ક મથભ ાં આ઩ણી હશિંવ , એ આ઩ણ ભ ાં ત્તલચ યન  લધત  અલ જનો એક પ્રત્તતધ્લત્તનત ઩ડઘો છે.’  

ગ ાંધીજીએ સ્લીક ય ું શત  ાં કે, અહશિંવક જીલન જીલવ ાં બ યે મ શ્કેર છે. જ્મ યે તેભને ઩છૂ્ ાં 
કે, તેઓ અન ે અન્દ્મો પ્રત્તતદ્વ ાંદીઓને આ લ ત વભજાલલ ભ ાં ત્તનષ્પ઱ યહ્ય  શત  ખય ? ત્મ યે 
ગ ાંધીજીએ કહ્ ાં શત  ાં કે,‘શ  ત્તનષ્પ઱ત ઓ ભ઱ી શતી. કેટર ક જોડ ેકશ ાં જ અહશિંવક નશોત  ાં. બ ઴  
ફ ફત ે઩ોત ન  ત્તલયોધીઓ પ્રત્મે અવશભત શત .’ગ ાંધીજીએ દ લો કમો શતો કે,‘ભેં ભ યી બ ઴ ન ે
ક બ ભ ાં કયી શોઈ ળકે, ઩યાંત   ભેં ફીજાઓન  પ્રલચનો ઩ય આ પ્રક યનો ક બ  કમો નથી.’ 
ગ ાંધીજીએ ઩ોત ન  ઩ય ધ્મ ન ય ખલ નો પ્રમત્ન કમો શતો. તેઓ પ્રલચનો અને ઩ોત ની 
ઈચ્છ ઓ ઩ય વચોટ ઉતયલ ભ ાં કેટરીકલ ય અવભથથ જણ ત ાં ઩ોત ને જકડી રેત . ગ ાંધીજીની 
શત્મ  લખતે કોંગ્રેવન  એક વભ્મએ કહ્ ાં શત  ાં કે, ગ ાંધીજી અહશિંવ ન  પ્રમોગો અને નીહશત થો 
ફ ફતે ભરૂ બયેર  શત . ગ ાંધીજીએ અત્તધકૃત઩ણે સ્લીક ય ું શત  ાં કે, ઉ઩શ વ અને ત્તનદથમી 
હ ભર ઓને ઉજાગય કમ થ શત . તેન ાં ઩હયણ ભ શત  ાં, અન્દ્મ મ઩ણૂથ અને કભજોય ફ ફતો. તેભ છત ાં 
તેભણે કહ્ ાં શત  ાં કે, તેભની કભજોયી એક દ ઘથટન  શતી. તેનો પ્રલેળ તેભન ાં પ્રલચનો અને ક મો 
઩ય નજય ય ખલ ની ત્તનષ્પ઱ત ન  રૂ઩ભ ાં જોઇ ળક મ છે. ગ ાંધીજી આ મ શ્કેરીને દૂય કયલી 
લ જફી વભજત  શત . કેભ કે, અહશિંવક પ્રલચનો વાંદબે રોકોએ નલી યીતબ તો ફન લલ ની 
કોત્તળળો કયી શતી. તેભણે આ લ ત ત્મ ાં સ ધી કશલે ની ચ લ  ય ખી શતી કે, જ્મ ાં સ ધી તેભ ાંથી 
જડત  દૂય ન થ મ. ગ ાંધીજીએ અહશિંવક પ્રલચનો ઩યની નલી યીતબ તો ઩ય આગ઱ લધલ ભ ાં 
મ શ્કેરીઓનો સ્લીક ય કમો શતો. તેભ છત ાં તેભણ ેતેન ાં ઩ રન કયન ય ઓને ભદદ કયલ ન ાં ચ લ  
ય ખ્ય ાં શત  ાં. 

ગ ાંધીજીએ હશિંવક પ્રલચનો અને ક મોન ાં ત્તલત્તળષ્ટ ઉદ શયણો આપ્મ ાં શત ાં.તેભણે કહ્ ાં શત  ાં 
કે,‘આ઩ણે આ઩ણ ભ ાં યશરે  ભનભોટ લ અને ઈ઴ થથી મ તત થવ ાં ઩ડળે.’ ગ ાંધીજી ભ નત  શત  કે, 
ત્તલયોધીઓને ગ ઱ો દઈને શય લલ  એ લ જફી નથી. તભેણે અવહશષ્ણ ત ન  કઠોય વાંકેતો આપ્મ  
શત . આ અહશિંવક પ્રત્મ મનભ ાં બ યતીમ કોંગ્રવેન  ક મથકયોએ બ ગ રીધો શતો અને તેભને 

઩ોત ન  આલ  અભબમ નોભ ાં વ ભેર  કમ થ  શત . 
ગ ાંધીજી ક મથકયોન ાં હશિંવક પ્રલચનો અને ક મોથી તથ  તેભન  પ્રબ લો અન ેઆયો઩ોથી 

ભચિંત્તતત શત . આ વાંદબે તેભણે કહ્ ાં શત  ાં કે ,‘આ઩ણે એકફીજા વ થેન  વ્મલશ ય હશિંવ  વ થે ઩ ય 
઩ ડીએ છીએ. આ઩ણ ેઆ઩ણી વત્તભત્તતઓભ ાં એક ફીજાઓ વ થે ઝઘડો કમો છે. આ઩ણે ક મથ 
વત્તભત્તતન ાં સચૂનોને ઩ણૂથ કયલ નો ઇનક ય કમો.આ઩ણી ઩ વે વિ  શસ્તગત કયલ  ભ ટે પ્રત્તતદ્વ ાંદી 
વમશૂ ય શ જોઈ યહ્યો છે.’ 

ગ ાંધીજી અન વ ય, કોંગ્રેવને લધ યે ત્તલશ્વવનીમ ફનતી યોકલ ભ ાં હશિંવક પ્રલચનો અને 
ક મોનો પ ઱ો છે. ગ ાંધીજી ભ નત  શત  કે, હશિંવક પ્રલચનો અને ક મોન  ઉ઩મોગે આ઩ણ  
અહશિંવક વ્મલશ યને ભજાક ફન લીને ઓછો કયી ન ખ્મો. ગ ાંધીજીએ કોંગ્રેવન ેઆગ્રશ કમો શતો 
કે, સ્લતાંત્રત ન ાં રક્ષ્મ પતત આ઩ણ ાં અહશિંવક પ્રલચનો અન ેક મોની વ ભફતીથી જ પ્ર પ્ત કયી 
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ળક મ તથ  તેભણે આગ઱ જત ાં ભ ન્દ્ય  કે, અહશિંવક પ્રલચનનો અને ક મોન ાં વખ્તી઩લૂથક ઩ રન 
ભશત્લ઩ણૂથ છે. એક વભમ શતો કે જ્મ યે કોંગ્રેવ એ લ તે વશભત શતી કે, અહશિંવ  વૌથી વ યી 
નીત્તત છે અને અસ્થ મી઩ણ ેઅહશિંવ ને સ્લતાંત્રત ની ચ઱લ઱ભ ાં ભ ધ્મભ રૂ઩ ેઅ઩ન લળે. કોંગ્રેવ ે
અ઩ન લેર અહશિંવ ની નીત્તત વાંદબ ેગ ાંધીજીએ કહ્ ાં શત  ાં કે, કોંગ્રેવ અને રીગન  વભ્મોએ તેભન  
પ્રલચનો, રખેન અને ક મોભ ાં વય઱ અને વાંમભ઩ણૂથ વ્મલશ ય કયલો જોઈએ. આલ  ત્તનમાંત્રણો 
ગ ાંધીજી અન વ ય વ મ દ ત્તમક એકત  તયપ દોયી ળકે છે. જે લ સ્તત્તલક અન ે સ્થ મી ફાંન ેશત ાં. 
ગ ાંધીજી  આળ  ય ખત  શત  કે, કોંગ્રેવન  અત્તધક યીઓ અહશિંવક ફોરન ય  અને ક મથકયોન  
ભોડર તયીકે ક ભ કયી ળકે છે,  ઩યાંત   તેભણે અન્દ્મ રોકોનો ઩ણ અહશિંવ ન  ભોડર તયીકે  
ઉ઩મોગ કમો શતો.  
 ગ ાંધીજીએ ‘શયીજન’ અખફ યભ ાં ઩થૃ્લીત્તવિંશ ન ભે િ ાંત્તતક યી વ થે થમેર  અહશિંવક 
અન બલની લ તચીતભ ાં અહશિંવક પ્રલચનો અને ક મોન ાં મ લ્મો ત્તલળે લ ત કયી શતી. 
તદઅન વ ય, ઩થૃ્લીત્તવિંશ એક િ ાંત્તતક યી શત . તેભણે લ઴ો સ ધી એવ ાં ભ નેલ ાં કે પતત હશિંવ  ધ્લ ય  
જ  સ્લતાંત્રત  પ્ર પ્ત થઇ ળકળે. ઩થૃ્લીત્તવિંશ હશિંવક અને વ શત્તવક ક મો ભ ટે પ્રખ્મ ત શત . તેન  
ક યણે તેભને ક ઱  ઩ ણીની વજા થઇ શતી. ઩થૃ્લીત્તવિંશ  એક લ ય ગ ાંધીજી ઩ વે ગમ . તેભણ ે
઩ોત ની જાતને ક મ થથે ગ ાંધીજી વભક્ષ પ્રસ્ત  ત કયી. ગ ાંધીજીએ તેભણ ે તેભન  ક મોભ ાં અને 
પ્રલચનોભ ાં અહશિંવક વ્મલશ યો ભ ટે  ઩વાંદ કમ થ. ઩થૃ્લીત્તવિંશ આ વ્મલશ યન  રીધે આદળથ કેદી 
ફની ગમ . તેઓ અહશિંવ ન  મ ખય પ્રલતત  ફની ગમ . તેભન  આ ઩હયલત્તતિત વદવ્મલશ યન  
ક યણે ય જ્મએ  તેભની ક ઱ ઩ ણીની વજા ભ પ કયી દીધી. તેભણે ઩ોત ન ાં ફ કી જીલન 
અહશિંવ ત્ભક જીલન ભ ટે વભત્ત઩િત કયી દીધ ાં. ઩થૃ્લીત્તવિંશની ડ મયીન ાં એક ઩ ન ાં  જેને  શયીજનભ ાં  
છ ઩લ ભ ાં  આવ્ય ાં શત  ાં. તે મ જફ ‘તેભણ ે઩ોત ન  હશિંવક વ્મલશ યોનો અન બલ કમો શતો કે, તે ન 
તો ભ ય  દેળને વમદૃ્ કયળે કે, ન તો ભ નલત ન  ઉત્થ ન ભ ટે કોઈ મોગદ ન આ઩ળે.’ આ 
પ્રક યન  ળૈક્ષભણક મ લ્મોન  યશસ્મોદઘ ટન થકી ગ ાંધીજીએ અહશિંવક પ્રલચનો અને ક મોન ાં મ લ્મ 
વભજાવ્ય ાં શત  ાં અને આલી શે્રણીઓનો ઉ઩મોગ આ પ્રક યન ાં અહશિંવ ત્ભક ત્તળક્ષણ આ઩લ , 
પ્રલચનો આ઩લ  અને ક મો કયલ ભ ાં કયત  શત . 

ગ ાંધીજીએ વતત એ ત્તલચ ય ઩ય જોય આપ્ય ાં શત  ાં કે, વોગાંદ રેલ  અને ત્તલયોધીઓન ાં 
અ઩ભ ન કયવ ાં એ હશિંવક પ્રલચનો અને ક મોન ાં રૂ઩ શત ાં. આ ત્તવલ મ ગ ાંધીજીએ વત્મ ગ્રશીઓને 
ફીજાઓને નીચ  ઉત યી ઩ ડલ થી દૂય યશલે નો, ભ પી ભ ગલ નો, ળબ્દોને જોઈ ત્તલચ યીને 
ફોરલ નો આગ્રશ ય ખ્મો શતો. ગ ાંધીજી દ્વ ય  જ ઠ્ઠ ઩ણ , ત્તલયોધીઓને ન ળ કયલ ન  પ્રમત્નો, 
ઉ઩શ વ, ત્તનદથમી હ ભર , ઈ઴ થ, ભનભોટ લ અને ઝઘડ ઓને ઩ણ પ્રલચનોન ાં હશિંવક રૂ઩ 
ભ નલ ભ ાં આલત ાં શત ાં. તભેણે તેભન  અન મ મીઓને આ પ્રક યન  પ્રલચનો અને ક મોથી દૂય 
યશલે  ભ ટે પે્રહયત કમ થ શત . તેભણે ઩ોત ન  અહશિંવક વાંદેળને વ્મતત કયલ  ભ ટે પ્ર રૂ઩નો 
ઉ઩મોગ કમો શતો. જે અહશિંવક પ્રલચનો અન ેક મો વાંદબે ત્તલચ યન  રૂ઩ભ ાં શત  ાં. ગ ાંધીજી ઩ણ ત ે
અહશિંવ ભ ાં ભ નત  શત  કે, જેભ ાં પ્રલચનો અને ક મોભ ાં ત્તતમથક ક્સ્થત્તતજન્દ્મ પ્રમોજજતત  શતી. 
તેભને અહશિંવક પ્રલચનો, ત્તલભબન્ન પ્રક યની ઩હયક્સ્થત્તતઓ ભ ટે સ્઩ષ્ટ઩ણે મોગ્મ જણ મ ાં શત ાં. 
અહશિંવક પ્રલચનોન  વાંબત્તલત પ્રમોગો ફ ફત ેતઓે આસ્લસ્થ શત . તેભની લ યાંલ ય દરીર શતી 
કે, તેભની ઩દ્ત્તતઓ વ લથબૌત્તભક અભરીકયણ ભ ટે વક્ષભ શતી : ‘વત્મ ગ્રશની વ લથત્તત્રકત ન  
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વાંદબથભ ાં ભેં લ યાંલ ય અલરોકન કય ું છે..... તેન ાં ય જકીમ ક્ષેત્ર જેટલ ાં જ વ ભ જજક ક્ષેત્રભ ાં 
અભરીકયણ થઇ ળકે તેભ છે. તે વભ નરૂ઩ે વભ જ, વયક ય અથલ  કોઈન  ઩ોત ન  ઩હયલ ય, 
ત્ત઩ત , ભ ત , ઩ત્તત અથલ  ઩ત્ની વ ભે ઉ઩મોગભ ાં રઈ ળક મ તેભ છે.’ 

ગ ાંધીજી અન વ ય, અહશિંવક પ્રલચનો અન ે ક મો ઘણી ફધી પ્રત્મ મન ઩હયક્સ્થત્તતઓન ે
ર ગ  ઩ડ ે છે અને ઩હયક્સ્થત્તતઓભ ાં મોગ્મ રૂ઩ે જોઈ ળક મ છે. જેભ આ઩ણે  તેભની ઩ષૃ્ઠભતૂ્તભ 
ધ્લ ય  જાણીએ છીએ કે, તેઓ આંતયલૈમક્તતકથી રઇને આંતયય ષ્રીમ સ્તયે ભશત્લ઩ણૂથ ચચ થ-
ત્તલચ યણ ઓભ ાં જોડ મેર  શત . જેભકે, બેદોને ઉકેરલ ન  અવયક યક ઉ઩ મો ભ ટે આલ  
અથથવાંલ દો વાંલ દો પ્રત્મ મન વાંદબોની શે્રણી ઩ય ર ગ  કયી ળક મ.  

ગ ાંધીજી અહશિંવ ની વ્મ ઩કત  સ્લીક યત  શત .તેભને જ્મ યે એક લ ચકે ઩છૂ્ ાં કે, આ઩ 
કેટર ક રોકોનેતો અહશિંવ ન  અધ્મમન ભ ટે પે્રહયત કયી ળકો છો ઩યાંત   વાં઩ણૂથ વભ જ આનો 
સ્લીક ય કયે  તેની ળક્યત  જણ તી નથી.  ગ ાંધીજીએ આનો ઉિય આ઩ત ાં જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, 
‘અહશિંવ ન  વ લથબૌત્તભક અભરીકયણભ ાં ળાંક  છે અને વભ જે તેભ ાં થોડી પ્રગત્તત કયી છે.’ 
ગ ાંધીજીએ અહશિંવ ની પ્રમોજજતત  વાંદબે ઩ોત ન  ત્તલચ યોન  વભથથનભ ાં અભખર બ યતીમ કોંગ્રવે 
વત્તભત્તતન  અન ેબ યતીમ ત્તલદ્વ નોન   ભત ટ ાંકમ  શત . તેભણ ેજણ વ્ય ાં શત  ાં કે,‘અહશિંવ  તભ ભ 
આંતહયક ગયફડોની વ ભે શત્તથમ ય છે..... આનો ભતરફ છે કે, તભ ભ અલવયોએ અને તભ ભ 
ભ ટે અહશિંવ ન  ઉદે્દશ્મોને વભ જ દ્વ ય  ભ ન્દ્મત  આ઩લ ભ ાં આલેરી છે. શ , તે હશસ્વો ન નકડો 
શોઈ ળકે છે અને વભ જ દ્વ ય  ઉ઩મોગભ ાં રેલ ન   ઉ઩ મન  રૂ઩ભ ાં અહશિંવ એ ઉભચત પ્રગત્તત કયી 
છે.’ 

ગ ાંધીજીએ ઉભેય ું શત  ાં કે, બ યતીમ ત્તલદ્વ ન ભૌર ન , જેઓ  પ્રગ ઢ બ દ્ધદ્લ ઱  ભશ ન 
ત્તલચ યક અને ભોટ  લ ચક શત , તેભનો અન બલ શતો કે,‘એકરી અહશિંવ  શતી કે જે બ યતન ે
મ તત કય લી ળકે છે.’ તેભણ ેજલ શયર ર નશરે ન  ાં ન ભ રેત ાં જણ વ્ય ાં શત  ાં કે,‘જલ શયર રને એવ ાં 
ર ગત ાં નથી કે, તભેણ ેસ્લય જ (સ્લતાંત્રત ) પ્ર પ્ત કયલ  ભ ટે અહશિંવ ને સ્લીક યી છે.' ગ ાંધીજીએ 
સ્લીક ય ું શત  ાં કે, અહશિંવ  સ્લતાંત્રત  પ્ર પ્ત કય લલ ભ ાં ત્તનષ્પ઱ યશી છે. જલ શયર ર હશિંવ ન ે
સ્લતાંત્રત  પ્ર પ્ત કયલ ન  વ ધન તયીકે અયજ કયળે, ઩યાંત   ગ ાંધીજીને  એવ ાં ર ગત ાં ન શત  ાં કે, 
અહશિંવ ન  વાંદબ ે જલ શયર રન  ત્તલચ યોન ાં મલૂ્મ ઓછાં થઈ ગય ાં છે. અહશિંવ ની ઉ઩મોગીત  
સ્લતાંત્રત ન  ઇચ્છનીમ અંત તયપન ાં વ ધન છે. એક અન્દ્મ ઉદ શયણભ ાં ગ ાંધીજીની એ ભ ન્દ્મત  
શતી કે, તેભન  ઉ઩ મોને કેટરીમ યીતે અભરભ ાં મકૂી ળક મ તેભ છે. તેઓએ કહ્ ાં શત  ાં કે,‘હ ાં 
લૈજ્ઞ ત્તનક ચોકવ ઈ વ થ ેઅહશિંવ નો અભ્મ વ કયી યહ્યો છાં. આ ઩ચ વ લ઴થ કયત ાં લધ યે અખાંડ 
અલત્તધ ભ ટે છે. આને ભે ઘયેલ ાં, વાંસ્થ ગત, આત્તથિક, ય જનીત્તતક અને જીલનન  પ્રત્મેક ઩ગર ે
પ્રમોજી છે. ભને ખફય છે કે કોઈ઩ણ એલો પ્રવાંગ નથી કે જ્મ ાં આ ત્તનષ્પ઱ યશી શોમ. જ્મ ાં 
ક્ય યેક ક્ય યેક એવ ાં ર ગ ેકે ત્તનષ્પ઱ યહ્યો છાં, ભને ર ગ ેછે કે આભ યી ખ ભીઓને ઩યૂી કયે છે.’ 

ગ ાંધીજીન  આરોચકો વત્મ ગ્રશન  આંતહયક અને ફ હ્ય ઉ઩મોગો ત્તલળે જાણલ  ઇચ્છક 
યશતે  શત . તેભન  અન વ ય આંતહયક ફ ફતો ભ ટે વત્મ ગ્રશ ફય ફય છે, ઩યાંત   ફ હ્ય ઘટન ઓ 
ભ ટે મોગ્મ નથી. જેભકે, કેટર કન ાં ભ નવ ાં શત  ાં કે, બ યત ઩ય કોઈ ત્તલદેળી ત ક તો દ્વ ય  
આિભણની ક્સ્થત્તતભ ાં વત્મ ગ્રશ ક ભ કયળે નશીં, ત્મ યે ગ ાંધીજીએ કોંગ્રેવન  તેભને અન વયન ય  
વભ્મોન ેવાંફોધીત કયત ાં જણ લેલ ાં કે,‘અહશિંવ  આંતહયક અવ્મલસ્થ  અને ફ હ્ય આિભકત  એભ 
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તભ ભ ક્ષતે્રોભ ાં અભરભ ાં મકૂી ળક મ તેભ છે. 'ગ ાંધીજીએ જણ વ્ય ાં શત  ાં કે,‘જો બ યત અહશિંવ ન  
ભે઱ લગયન  વૌંદમથને ઓ઱ખી ળકે.... તે કોઈ઩ણ આિભણખોયોન  ચશયે ભ ાં અમોગ્મ ફની જળ.ે 
તેભણે તકથ આપ્મો કે,‘અહશિંવ ની ક઱  ળીખેલ ાં  તે એક ન ન ાં ય જ્મ પ્રત્તતયક્ષક શત  ાં ભોટ  ઩ મે 
વળસ્ત્ર ય જ્મોન  વાંમોજનન  ભધ્મભ ાં.’આ ક્સ્થત્તતન ાં વભથથન કયલ  ભ ટે ગ ાંધીજીએ ફહ  દૂય જોવ ાં 
઩ડ્ ાં ન શત  ાં. તે વભમે ઉગ્ર સ્લરૂ઩ે ફીજ  ત્તલશ્વય દ્ ચ રત ાં શત  ાં. જભથનીન ાં ળક્તતળ ઱ી વૈન્દ્મએક 
ન નકડ  ય જ્મન  રૂ઩ભ ાં જોલ ત  ાં શત  ાં.'તે ઩ણૂથરૂ઩ે વળસ્ત્ર ળક્તત શતી.’ ‘હશટરયલ દ’ જેભ કે, 
ગ ાંધીજીએ આત ક તનો  ઉલ્રેખ કમ થનો અથથ છે ‘નગ્ન ત્તનદથમી ત ક ત કેજે ચોક્કવત  લ ઱  
ત્તલજ્ઞ ન ભ ટે ઓછી થઈ ગઈ, જે ચોતવ ઈબયી લૈજ્ઞ ત્તનકત  વ થે ક ભ કયતી શતી. ગ ાંધીજીએ 
ય દ્ની હશિંવ ને જોઈ આ ત્તલળે રખ્ય ાં  શત  ાં કે,‘આ઩ણી વ ભે શ ાં ચ રી યહ્ ાં છે? ’આ઩ણી આંખો 
આગ઱ હશટરયલ દન  રૂ઩ભ ાં હશિંવ ની ત્તનયથથકત ન ાં પ્રદળથન છે.’ ગ ાંધીજીએ જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, 
જભથની વદ મને ભ ટે આત્તધનસ્થ ય ષ્રોને નશીં ઩કડી ળકે. તેભણ ેજણ વ્ય ાં શત  ાં કે,‘હશટરય દ્વ ય  
લશડે લલ ભ ાં આલેર  વાં઩ણૂથ રોશીન  ઈંચન  દવભ  હશસ્વ ને ઩ણ દ ત્તનમ ન  કદ જોડ ે જોડી 
ળક મ નશીં. આ ઩ ઠો બ યતીમ રોકો તેભજ લૈત્તશ્વક ળક્તત તયપ ત્તનદેત્તળત કયલ ભ ાં આવ્મ  શત . 
આ ઘટન ભ ાં બ યતે ઩ોત ને ત્મ ાં વૌથી ઩શરે ાં અહશિંવ ની પ્રબ લકત ને પ્રદત્તળિત કયલ ની શતી. 
આ઩ણે ઩ત્તિભની જફયજસ્ત વળસ્ત્ર ળક્તતઓને પ્રબ ત્તલત કયલ ની ઉમ્ભીદ ય ખી ળકીએ છીએ.’ 

ગ ાંધીજીએ વપ઱ત ઩લૂથક એલી દરીર કયી શતી કે, અહશિંવ ને અનેક ઩હયક્સ્થત્તતઓભ ાં 
ર ગ  કયી ળક મ.આ વાંદબથભ ાં ગ ાંધીજીને અહશિંવક પ્રલચનો અને ક મોની આચયણપ્રથ ને કેલી 
યીતે વ્મલશ યભ ાં અભરભ ાં મ કલી તે પ્રશ્નનો જલ ફ આ઩લો ઩ડયો શતો.  ગ ાંધીજી અને કોંગ્રેવન  
એક વભ્મ લચ્ચ ે થમેરી ચચ થ ત્તલચ યણ  દયત્તભમ ન તે વભ્મએ ગ ાંધીજીને કહઠન ઈન ાં લણથન 
કયત ાં ઩છેૂલ ાં કે, કોભી તોપ નોને ળ ાંત કયલ  ભ ટે કમ  અહશિંવક ઉ઩ મો મ જફ ચ રવ ાં ? આ 
ત્તલચ ય આ઩રેભ ાં ગ ાંધીજીએ જોય દઈને કહ્ ાં શત  ાં કે, ‘ધ ત્તભિક તોપ નોને વપ઱ત  ઩લૂથક ળભ લલ  
ભ ટે કોંગ્રેવે એક ત્તનત્તિત ઩દ્ત્તતને ળોધલી જોઈતી શતી. ભ યી ઩ વે આલી કોઈ ઩ કી મોજન  
નથી. એ જરૂયી છે કે શાંભેળ ાં ત્તલશ દ્઩ણે અહશિંવક યશો.’ ગ ાંધીજીની અહશિંવ ત્ભક યીતે ક મથ કયલ ની 
પ્રણ રી શતી. તેભણે આન  ઩ય બ ય મ તત ાંકહ્ ાં શત  ાં કે ‘.... આન  પ્રવાંગ રગબગ દયયોજ આલ ે
છે. ત્મ ાં વ ાંપ્રદ ત્તમક લગો છે. ત્મ ાં ડ ક ઓ છે  (ડ ક ઓ તે વ્મક્તતઓ છે કે જેઓ ટો઱ ભ ાં પયે છે 
અને લ ૂાંટી ર ે છે તથ  શત્મ  કયીને પેંકી દે છે). તઓે લ ચ ઱ ય ગર છે. આ ફધી લસ્ત  ઓભ ાં 
જેઓ ખયેખય અહશિંવક છે તેઓ તેને દળ થલી ળકે છે અને ફત લળે'. 

ગ ાંધીજીન ાં ભ નવ ાં શત  ાં કે, ર ખો રોકોન ેઅહશિંવ ની ક઱  ળીખલી ળક મ તેભ છે અન ે
તેઓ આ પ્રક યની ક઱ ન  પ્રબ લન ાં અવ ધ યણ ઩હયણ ભ શોઈ ળકે છે. એક આંખે સ્લતાંત્રત  
અને ફીજી આંખ ેફીજા ત્તલશ્વય દ્ની હશિંવ . ગ ાંધીજીએ જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, તેઓ ય દ્ન  પ્રમત્નોભ ાં 
ભિટનન ાં વભથથન ન કયી ળકે, ઩છી બરેને ભિટન ેબ યતની સ્લતાંત્રત ની ખ તયી આ઩ી શોમ. 
તેભણે જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, તેઓ ઩ોત ન  ત્તલશ્વ વભ ાં ત્તનત્તિત શત  કે ભ ત્ર અહશિંવ  બ યત અને 
દ ત્તનમ ને આત્ભત્તલલ પ્ત થતી ફચ લી ળકે છે. 

એક અન્દ્મ પ્રવાંગે, ગ ાંધીજીએ અહશિંવ ન  ઩હયણ ભ સ્લરૂ઩ ઩ોત ની ભ ન્દ્મત ઓને સ્઩ષ્ટ 
કયી શતી. ઩યાંત   આ લખતે તેઓ કેટર ક રોકો ઩યૂત  ભચિંત્તતત શત . ગ ાંધીજી અન વ ય, તેભની 
અહશિંવ  લ સ્તત્તલક  શતી તો તેઓ અવ ધ યણ ઩હયણ ભ ર લી ળકે. તેઓ કશ ે છે કે, ‘રઢ 
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આત્ભ ઓન ાં એક ન નકડ ાં ળયીય, જે ઩ોત ન  અમોગ્મ ત્તલશ્વ વ દ્વ ય  ત્તનત્તિત થય ાં છે તે ઇત્તતશ વને 
ફદરી ળકે છે. આ ઩શરે  ઩ણ થય ાં છે અને જો  અહશિંવ  શોમ તો પયીથી થઇ ળકે છે. તે 
આરૌહકક વોન ાં છે, કેલર ચભક નથી.’ ગ ાંધીજી અન વ ય, ર ખો રોકો હશિંવ ન ાં અન વયણ કયી 
ળકત અથલ  કોઈ઩ણ ક્સ્થત્તતભ ાં કેટર ક રોકો હશિંવ નો ઉ઩મોગ કયી ળકત. તેઓ ભ નત  શત  
કે, જે ઩હયણ ભો ર લી ળક મ તે ઩હયણ ભરૂ઩ ફની ળકે છે. 

    ગ ાંધીજી વ્મક્તતગત, વ ભ જજક, ય જનૈત્તતક, ય ષ્રીમ અને આંતયય ષ્રીમ મ દ્દ ઓને 
અહશિંવક વ ધનોન  ભ ધ્મભો લડ ેશર કયલ ભ ાં ભ નત  શત . તેભન  અન વ ય ઩હયલ યો ભધ્મનેી 
વ્મક્તતગત વભસ્મ ઓ, વ ાંપ્રદ ત્તમક વમશૂો ભધ્મેની વભસ્મ ઓ અને ય ષ્રો ભધ્મેની વભસ્મ ઓન ે
CWMJન  ભ ધ્મભ થકી અન ેવત્મ ગ્રશ ત્તલ઴મક તેભણે શહયજન અખફ યભ ાં વ્મતત કયેર  ત્તલચ યો 
થકી ઉકેરી ળક મ તેભ છે. આ મ જફ જોત ાં ગ ાંધીજીનો ત્તલચ ય અહશિંવ ને કેટરીમ 
઩હયક્સ્થત્તતઓભ ાં ઉ઩મોગ કયલ નો શતો. 

    ગ ાંધીજીન  અહશિંવ  પ્રત્મેન  રષ્ષ્ટકોણથી એ પ્રતીત થ મ છે કે, હશિંવક પ્રલચનો અન ે
ક મો ભ ટેન ાં કેટર ાંમ રૂ઩ શત ાં.  તેભણ ેત ેપ્રત્મેકને ઉદ શયણો દ્વ ય  દળ થવ્મ ાં છે. તેભણ ે હશિંવક 
પ્રલચનો અને ક મોન ાં ઉદ શયણોની ઓ઱ખ કયીને અહશિંવ  અને વત્મ ગ્રશન  અન મ મીઓને 
તેભન થી ફચલ ન ાં જણ વ્ય ાં શત  ાં. ગ ાંધીજીએ અહશિંવ ને પ્રલચનો અને ક મોભ ાં વ ભેર કયી શતી. 
તેભણે અહશિંવક પ્રલચનો અને ક મોને એકફીજાન ાં સ વાંગત અને ઩ નય લત્તતિત ત્તલ઴મ ફત વ્મ ાં 
શત ાં. આ ફ ફતે ગ ાંધીજીને, અહશિંવક પ્રત્મ મનભ ાં ભશત્લ઩ણૂથ ઩શલે ાંન  રૂ઩ભ ાં જોઇ ળક મ છે. 

   ગ ાંધીજીન ાં એ ઩ણ ભ નવ ાં શત  ાં કે, અહશિંવક પ્રલચનો અને ક મો કેટરીમ પ્રત્મ મન 
઩હયક્સ્થત્તતઓભ ાં અભરભ ાં શત ાં. અહશિંવક પ્રલચનો અને ક મો દ્વ ય  ગ ાંધીજીએ ઩હયક્સ્થત્તતઓભ ાં 
ફાંધ ઈ યશલે નો ત્તલચ ય નશોતો કમો. અહશિંવક ક મો આંતયલમૈક્તતક અન ે આંતયય ષ્રીમ 
વાંદબોએ ર ગ  થલ  ભ ટે વક્ષભ શત ાં. અહશિંવક ક મથ અને તેનો ત્તતમથક ઩હયક્સ્થત્તતકીમ ઉ઩મોગએ 
ગ ાંધીજીની લતતતૃ્લ઩ણૂથ  ત્તલચ યધ ય ભ ાં એક મ ખ્મ વૈદ્ ાંત્તતક એકભ  શતો. આ મ ખ્મ ત્તવદ્ ાંતભ ાંથી 
ફીજા વૈદ્ ાંત્તતક એકભો ઩ેદ  થમ . તેભ ાં એક એકભે ગ ાંધીજીન  અહશિંવક પ્રત્મ મનન  રક્ષ્મન ે
઩ણૂથ કય ું. તે એકભ શતો, ભ નલીમ વાંફાંધોની જા઱લણી. 
માનળીય શાંબાંધોની જાલળણી 

ગ ાંધીજી ભ ટે પ્રત્મ મનન ાં રક્ષ્મ ભ નલીમ વાંફાંધોન ાં વર્જન અને તેની જા઱લણી શત  ાં 
તથ  એ યીતે વ્મક્તતત્લનો ત્તલક વ કયલ નો શતો. ગ ાંધીજીએ અહશિંવ  ઩ય બ ય આ઩ી  અન્દ્મોન  
ભશત્લને ભ ન્દ્મત  આ઩ી, ભ નલત ને ભશત્લ આપ્ય ાં અને અન્દ્મોન  ભ નલીમ વાંફાંધો અને 
વ્મક્તતત્લન   ભશત્લની પ્રળાંવ  કયી. વાંઘ઴થ દ્વ ય  ક ભ કયલ  ભ ટે ગ ાંધીજી દ્વ ય  ગ ઢ, નજીકન  
અને  અંગત વાંફાંધો ખફૂ જ ભશત્લ઩ણૂથ શત . ગ ાંધીજી ઩ય જ્શોન યષ્સ્કનન  ઩ સ્તક 'અન ટ  ધી 
ર સ્ટ'નો ખફૂ જ પ્રબ લ ઩ડયો શતો. આ ઩ સ્તકે વય઱ અને આદળથ જીલન ત્તલળેન  ગ ાંધીજીન  
ત્તલચ યોને ફ઱ ઩રૂ ાં ઩ ડ્ ાં શત  ાં. એભ ાંમ આ ઩ સ્તકન  ફીજા બ ગ ‘Dependent upon the invisible 

gold of companionship'એ ગ ાંધીજી ઩ય ઊંડી અવય કયી શતી. ગ ાંધીજીન  વૌથી ભોટ  
ય જનૈત્તતક ત્તલયોધીઓભ ાંન  એક ય જનીત્તતન  જાણક યે કહ્ ાં શત  ાં કે, બરે ગ ાંધીજી ફધ  
ક યણોભ ાંથી ફશ ય નીક઱ી ગમ  શોમ ઩યાંત   તેભણ ે઩હયક્સ્થત્તતની ઩ષૃ્ઠભતૂ્તભભ ાં ભ નલીને ક્ય યેમ 
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ભરૂ વ્મો નથી. ગ ાંધીજી ભ ટે ત્તભત્રો-વ થીઓ કે ઩છી તેભન  ત્તલયોધીઓ શોમ તેભને ભ ટે 
વાંફાંધોન ાં ફાંધન ભશત્લ઩ણૂથ શત  ાં. 

ગ ાંધીજીએ રખ્ય ાં શત  ાં કે, વત્મ ગ્રશીઓએ ક્ય યેમ  ઩ણ ખોટ ાં કયલ લ ઱ ઓને ળયભ લલ  
જોઈએ નશીં. ભ નલ સ્લબ લભ ાં યશરે  વ ય ઩ણ ની અનદેખી ન કયલી જોઈએ.  ફીજાઓન  
ડયની  પહયમ દ કયે. વત્મ ગ્રશીઓએ ફીજાઓન ાં ભન઩હયલતથન કયલ નો પ્રમત્ન કયલો જોઈએ. 
ગ ાંધીજી લ યાંલ ય કશતે  કે, વાંફાંધો અને રોકોની ભચિંત  કયલી જોઈએ. 

ગ ાંધીજીની ભચિંત  પતત જેભની વ થે ત્તભત્રત  શતી તેલ  ભ નલીમ હશસ્વ  ભ ટે નશીં, ઩યાંત   
વાં઩ણૂથ ભ નલત  ભ ટે શતી. ગ ાંધીજી અન વ ય, ભ નલત  ઩ ણીથી બયેર  ચ સ્ત ડબ્ફ ઓની જેભ 
ત્તલબ જજત નથી. તેભન  વાંદેળ ઓભ ાં બ યત અને ત્તલશ્વની ભ નલત  ભ ટે ભચિંત  તયી આલતી 
શતી. ગ ાંધીજીએ ભોશમ્ભદ અરી ઝીણ ને રખેર  એક ઩ત્રભ ાંએ જણ લ ની કોત્તળળ કયી શતી કે, 
તેઓ વભગ્રતમ  હશિંદ ઓ અને મ ક્સ્રભોની લચ્ચ ેયશરે  વાંફાંધી઩ણ ન ાં વન્દ્ભ ન વહશત પ્રત્તતત્તનત્તધત્લ 
કયે. ગ ાંધીજીએ રખ્ય ાં શત  ાં કે, ‘હ ાં એ ધ યણ  ઩ય આગ઱ લધ  છાં કે બ યતને ફે અથલ  ફે કયત  
લધ યે ય ષ્રન  રૂ઩ભ ાં ન ભ નવ ાં જોઈએ, ઩યાંત   તેને એક ક ટ ાંફન  રૂ઩ભ ાં જોવ ાં જોઈએ કે જેભ ાં 
કેટર ાંમ ઩હયલ યો વભ મેર  છે.’ વાંફાંધો અને વ્મક્તતત્લ ભ ટે તેભની ભચિંત ની ઩યીઘી ખફૂ જ 
ત્તલળ ઱ શતી. તેઓ પતત બ યતીમ ભ નલત ન  વાંફાંધો અન ે વ્મક્તતત્લ ભ ટે ભચિંત્તતત નશોત , 
઩યાંત    વભગ્ર ત્તલશ્વ ભ નલ ઩હયલ ય ભ ટે ભચિંત્તતત શત . ગ ાંધીજી અન વ ય, દ ત્તનમ  વ ય ઩ણ થી 
બયેરી છે. અહશિંવ ને ત્તનસ્લ થથ વેલ ભ ાં વ્મતત કયલી જોઈએ. ગ ાંધીજીની ભ ન્દ્મત  મ જફ, 

અહશિંવ ની ક઱ એ વાં઩ણૂથ વ્મક્તતત્લન ાં ઉત્થ ન કયન ય અને કટ્ટય઩ાંથી સ ધ યક ફની ળકે છે. 
ગ ાંધીજીન  અહશિંવક પ્રત્મ મનભ ાં વભગ્ર ત્તલશ્વન   વ્મક્તતત્લન ાં મલૂ્મોને વભ લલ ની વ થે 

વ થે તેઓએ વ્મક્તતગત વાંફાંધો અને ત્તભત્રત  ઩ય ઩ણ બ ય મકૂ્યો શતો. બ યતભ ાં ૧૯૩૯ થી 
૧૯૪૦ દયત્તભમ ન વ્મ ઩ક વ ાંપ્રદ ત્તમક હશિંવ  પ ટી નીક઱ી શતી ત્મ યે ગ ાંધીજીએ શયીજન 
અખફ યન  લ ચકોને ભધ ય વાંફાંધો સ્થ ઩લ નો આગ્રશ કમો શતો.ગ ાંધીજી અન વ ય, 

અહશિંવ લ દીઓની  ખયી ઩યીક્ષ  ય જનીત્તતક ગયફડો લખતે અને વ ાંપ્રદ ત્તમક ત્તલકૃત્તતઓ અથલ  
ચોયો અને લ ાંટ ય ઓન  બમ લખતે થળે. ગ ાંધીજીએ આગ્રશ કમો શતો કે, ‘વત્મ ગ્રશીઓએ ચોય 
અને લ ાંટ ય  વમ દ મોની ભધ્મે ભૈત્રી઩ણૂથ વાંફાંધોની ખેતી કયલ ની છે.’ તભેણ ે વાંફાંધો અન ે
ત્તભત્રત  ત્તલળે ઩ોત ન  ત્તલચ યો વ્મતત કયત ાં જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, 'જો હ ાં એક હશન્દ્દ  છાં તો ભ યે 
મ વરભ નો અને ફ કી રોકોની વ થે જોડ લવ ાં જોઇએ. તેભની વ થે વ્મલશ ય કયત ાં કોઈ પયક 
઩ડતો નથી કે જેઓ ભ ય  વશધભીઓ છે અને જ દી જ દી શ્રદ્ થી વાંફાંત્તધત શોઈ ળકે છે.’ 

કેટરીમલ ય ગ ાંધીજી અન્દ્મો વ થે અવશભત યશતે  શત  તેભ છત ાં તેઓ  તભેન  
ત્તલયોધીઓ વ થેન  વાંફાંધોન ેભશત્લ આ઩ત  શત . ભદનભોશન ભ રત્તલમ  ગ ાંધીજીન  ત્તભત્ર શત . 
઩યાંત   તેઓ ઘણીફધીલ ય ય જનીત્તતક ધ્મેમોને ઩યૂ  કયલ  ભ ટેની ય જનીત્તત ત્તલળે અવશભત 
યશતે  શત .  જેભકે, ભ રત્તલમ એ એક મોજન  ફન લી શતી તેભ ાંકોઈ઩ણ હકિંભતે ગ ાંધીજીને 
ટ ઱લ ન ાં  કહ્ ાં શત  ાં. ગ ાંધીજીએ ભ રત્તલમ  ત્તલળે રખ્ય ાં શત  ાં કે, ‘તેઓ ભ ય  સ્લ સ્થ્મ, ભ યી 
ય જનીત્તત અને ભ યી નૈત્તતકત  ફ ફતે વદૈલ ખફૂજ ભચત્તતત યશતે . અભ યી લચ્ચે ભતબેદ છે, 

઩યાંત   અભ યો પે્રભ ખ ળી઩લૂથક ઊબો થઈ જામ છે.’આ પ્રત્મ મન વ્મલશ ય સચૂલે છે કે, 

ભતભત ાંતયોન  ઉકેરભ ાં વાંફાંધે ભશત્લની ભતૂ્તભક  કેલી યીતે બજલી શતી. 
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રોડથ ભરનભરથગો એક ભશત્લ઩ણૂથ ય જનીત્તતક શત . તેભની વ થે ગ ાંધીજીને ઘણીફધીલ ય 
ચચ થ ત્તલચ યણ ઓ થઈ શતી. તે લ તચીતો ય જનીત્તતક ક મથસભૂચ ફ ફતે લધ યે યશતેી. તેભને 
ફાંનેને એકફીજાન  ત્તલયોધીઓન  રૂ઩ભ ાં જોલ ભ ાં આલત  શત .  તેભ છત ાં ગ ાંધીજી લ યાંલ ય બ ય 
દઈને કશતે  શત  કે, તેઓ રોડથ ભરનભરથગોનો ત્તલશ્વ વ કેલી યીતે કયત  શત . ગ ાંધીજીએ રઢ઩ણ ે
રખ્ય ાં શત  ાં કે, તેભની વ થ ેતેભને  કેલી યીતે અણફન થતી શતી, કેલી યીતે તેભન  વાંફાંધભ ાં 
તણ લ અંતગથત વશન કયવ ાં ઩ડત  ાં, અને તેભન  ભતબેદ તેભન  વાંફાંધોને કેલી યીતે ન ફદરી 
ળકત . ગ ાંધીજીએ જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, ‘એક ગાંબીય ભતબેદ ઩છી ત્તનષ્પ઱ત  ભ઱લ   છત ાં (બ યતની 
ય દ્ભ ાં વ ભેરગીયી અન ે સ્લતાંત્રત  વ થે વ્મલશ ય કયલ ની નીત્તત ઩ય વાંભત થલ ) આ઩ણ ે
એકફીજાની નજીક આવ્મ  છીએ ત ે ઩હયક્સ્થત્તતની સ્઩ષ્ટત  છે. ’ભરનભરથગો અને ગ ાંધીજી 
લચ્ચેન  ફીજા ત્તલલ દ દયત્તભમ ન, જેભ ાં ય દ્ન  પ્રમત્નો અને ય દ્ભ ાં બ યતની ભતૂ્તભક નો મ દ્દો 
શતો, ત્મ યે ગ ાંધીજીએ રખ્ય ાં શત  ાં કે '...... તેભ છત ાં આ઩ણ  ભ ગો ક્ષણ ભ ટે ત્તલચભરત કયલ ભ ાં 
ર ગ્મ   યહ્ય  શોમ, આ઩ણી નજીકની અંગત ત્તભત્રત , જેભ તભે ત્તલદ મ લે઱ એ કહ્ ાં કે આ઩ 
દમ ળુ છો,  ભબન્નત ની ત ણને વશન કયો.’ 

આ ફધ ાં શોલ  છત ાં એક ઉદ શયણભ ાં ગ ાંધીજી ન ટકીમ઩ણે  જે વ્મક્તતઓ વ થ ે
અવશભત યશતે  શત  તેભની જોડ ેવાંફાંધોભ ાં વ તત્મત  જ઱લ ઇ યશ ેતે ભ ટે ભચિંત્તતત યશતે  શત . 
આ ફ ફત ભરનભરથગો અને ગ ાંધીજી લચ્ચ ેથમેરી મ ર ક ત કેજે શયીજન અખફ યભ ાં પ્રગટ 
થઈ શતી તેભ ાં  જણ ઈ આલી શતી. શહયજનભ ાં તેભણે રખ્ય ાં શત  ાં કે, ચચ થઓન  ક યણે તેભની 
લ તચીત તટૂી ગઈ શતી. બાંગ ણ શોલ  છત ાં ગ ાંધીજીએ જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, 'લ ઇવયોમ અનેહ ાં ત્તભત્રો 
ફની ગમ  છીએ. ક્ય યેમ અરગ ન થવ ાં જોઈએ. તેઓ લચ્ચે જેટર  ભશ ન શોઈળકે તેભ તેઓ 
લચ્ચે ભતભત ાંતય ઩ણ  શોઈ ળકે.’ 

બ યત ત્તલબ જન અને હશિંદ -મ ક્સ્રભ વાંફાંધે  ત્તલભબન્ન મ દ્દ ઓ ઩ય ભોશમ્ભદઅરી ઝીણ  
અને ગ ાંધીજી પ્ર થત્તભક પ્રત્તતસ્઩ધી  શત . તેઓ ફાંને લચ્ચ ેવશભતી કયત ાં અવશભતી લધ યે 
શતી. તેભ છત ાં તેભન  ફાંનેન  વાંફાંધો ખફૂ જ ત્તલત્તળષ્ટ અને ભશત્લ઩ણૂથ શત . ગ ાંધીજીએ 
લ યાંલ ય ગ ાંધી-ઝીણ  લ તચીતભ ાં વાંફાંધોની ત્તલળ઴ે ભશિ  દળ થલી શતી. 

પ્ર થથન  વબ ન  એક વત્રભ ાં ગ ાંધીજી અન ેઝીણ  લચ્ચ ેલ તચીત થઇ શતી. ગ ાંધીજીએ 
઩ોત ની ઈચ્છ ઓ ત્તલળે કહ્ ાં શત  ાં કે, વભગ્ર લ તચીતભ ાં તેભન  પ્રલચનન ાં ભ ગથદળથન કયલ ભ ાં 
આલળે જેથી ‘કોઈ ળબ્દ ભ ય  શોઠથી છટકી ળકળે નશી જેથી ત્તળક ય કયી ળકે.....ઝીણ ....અથલ  
ક યણને ન કવ ન ઩શોંચ ડ.ે’ ‘શભેળ  વ યી લ તચીત થઈ નથી તેભ છત ાં ફાંને લચ્ચ ે વાંફાંધ 
ભજબતૂ ફન્દ્મ .'ગ ાંધી અને ઝીણ  વભમ-વભમ ઩ય વાંફાંધોન ે જા઱લી ય ખલ  ભ ટે તત્઩ય યશતે  
શત . એક ઩ત્ર વ્મલશ યભ ાં ગ ાંધીજીએ ઝીણ ને રખ્ય ાં શત  ાં કે,  ‘ગઈક રની વ જની લ તચીતે 
ભ ય  ભોઢ ભ ાં ખય ફ સ્લ દ છોડી દીધો. આ઩ણી લ તો અને આ઩ણો ઩ત્ર-વ્મલશ ય વભ ાંતય 
યેખ ઓભ ાં ચ રે છે અને ક્ય યેમ એકફીજાને સ્઩ળથ કયતો નથી. આ઩ણે ગઈક રે ય તે્ર તોડલ ન  
ભફિંદ  ઩ય ઩શોંચ્મ , ઩યાંત   બગલ નનો આબ ય ભ નીએ છીએ કે આ઩ણ ેબ ગ રેલ  ભ ટે તૈમ ય 
નશોત .’ 

 લ તચીત વભ પ્ત થઈ ગઈ શતી. ગ ાંધીજી અને ઝીણ  ભતબેદોન ાં વભ ધ ન ળોધલ ભ ાં 
અવભથથ યહ્ય  શત . ગ ાંધીજીએ     એ લ ત ઩ય બ ય મકૂ્યો શતો કે, ઩યસ્઩ય  ત્તલચ ય કયલ  ભ ટે 
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ત્તભત્રત  દેખ ઈ દે છે. ગ ાંધીજી અન વ ય આભ જોલ ભ ાં આલે તો, તેઓ અન ેઝીણ  '઩શરે  કયત ાં 
શલે એકફીજાને વ યી યીતે જાણે છે.’ ગ ાંધીજીને જ્મ યે એ ઩છૂલ ભ ાં આવ્ય ાં કે, નજીકન  
બત્તલષ્મભ ાં ઝીણ  વ થે ફેઠકો થલ ની વાંબ લન  ખયી કે નશીં? ગ ાંધીજીએ આ ત્તલળે કહ્   શત  ાં કે, 

'હ ાં આળ  ય ખ ાં છાં કે પે્રવ અને જાશયે જનત  ભ ટે  ત યીખ ઝડ઩ી ળક્યફને. હ ાં આ઩ને ત્તલશ્વ વ 
આ઩ ાં છાં અભે દ શ્ભનોન  રૂ઩ભ ાં નશીં, ઩યાંત   ત્તભત્રોન  રૂ઩ભ ાં બ ગ રીધો છે.’ ગ ાંધી- ઝીણ ની 
લ તચીતભ ાં ગ ાંધીજીએકહ્ ાં શત  ાં કે,તેભન  અને ઝીણ ન  વાંફાંધભ ાં હશિંદ ઓ અન ે મ વરભ નોન  
વાંફાંધો ભચિંત જનક વાંફાંધો છે. વ્મ ઩ક રષ્ષ્ટકોણભ ાં ગ ાંધીજીએ વભગ્ર વ્મક્તતત્લન  વ ય ઩ણ  ભ ટે 
ત્તલચ ય ું શત  . આ ત્તલચ યની વ ભફતી આ઩ત  ફે ઉદ શયણો જોલ  ભ઱ે છે: એક પ્રવાંગ,ે ઝીણ  
વ થેન  ર ાંફ  વભમથી ઩ત્રવ્મલશ યભ ાં, ગ ાંધીજીએ ઩ હકસ્ત નની યચન ભ ાં સ્થ઱ ાંતયથલ  
ભ ગત  રોકોની મ શ્કેરીઓ અને કલ્મ ણ ભ ટે ભચિંત  વ્મતત કયી શતી: ક યણકે હ ાં આ ઩ત્ર રખ ાં 
છાં અને પ્રસ્ત લ (ર શોય પ્રસ્ત લભ ાં સ ધ યણ  જે ઝીણ  અને મ ક્સ્રભ રીગ દ્વ ય  ઩ હકસ્ત નની 
યચન  ભ ટે ત્તલનાંતી કયલ ભ ાં આલી શતી) ની કલ્઩ન  કર ાં છાં.હ ાં વભગ્ર બ યત ભ ટે ત્તલન ળ 
વીલ મ ફીજ ાં ક ાંઈ જોઉં છાં..... (બ યતની વભગ્ર લસ્તીને ભ ન આ઩લ ની તેભની ઈચ્છ ઓભ ાં,  
ગ ાંધી ઩ોત ને વાંફાંત્તધત છે) તેભનો લગથ, જાત્તત અથલ  ધભથ શોલ  છત ાં તેભન ભ ાં વ ભ ન્દ્મ 
કટોકટી અને અધ:઩તન છે. 

ગ ાંધીજીએ ત્તલચ ય ું શત  ાં કે, જો ઩ હકસ્ત ન ફનળે તો ત્મ ાંથી ભોટ  પ્રભ ણભ ાં રોકોન ાં 
઩ર મન થળ.ે તેન  ઩હયણ ભે ર ખો રોકો અવ ધ યણરૂ઩ે  ફોજ  ફનળે. ગ ાંધીજી અનેઝીણ  
઩ોત ન  ત્તલચ યો વ થ ે આગ઱ લધ્મ  તો ગ ાંધીજીએ અલ્઩વાંખ્મક અત્તધક યોની ભચિંત  ત્તલળ ે
દોશય વ્ય ાં. તેભણ ે ઩ હકસ્ત નન  વર્જનની લ સ્તત્તલકત  અને તેન થી ઉદબલન યી ઘટન ઓની 
લ સ્તત્તલકત  સ્લીક યી રીધી શતી. 

ગ ાંધીજીન  ત્તલશ્રે઴ણભ ાંથી આત્તલિબ લ ઩ ભત  સ વાંગત અને ઩ નય લત્તતિત ત્તલ઴મો, 
ત્તલચ યો, જીલનળૈરી અન ે ક મોભ ાં ત્તલળે઴રૂ઩ ે  ભ નલવાંફાંધોની ભચિંત  જોલ  ભ઱ે છે. તેભ ાં 
વ ભ ન્દ્મ઩ણે વ્મક્તતલ દન ાં બલ ાં કેન્દ્રસ્થ ને યશલે ાં છે. ગ ાંધીજીએ જેભણે ગ ભડ ાંભ ાં આતાંક પેર વ્મો 
શતો તે ચોયો અને શત્મ ય ઓ વ થે વત્મ ગ્રશીઓને વાંફાંધો સ્થ ઩લ નો આગ્રશ ય ખ્મો શતો. 
તેભણે સચૂવ્ય ાં શત  ાં કે, હશિંદ ઓ  અને મ ક્સ્રભો એક થઈને યશ.ે રોકોભ ાં ભતબેદ શોલ  છત ાં ઩ણ 
(જેભકે ગ ાંધી અને ભરનભરથગો) રોકો એકફીજાની નજીક આલલ ભ ાં વક્ષભ છે અને ક્સ્થત્તતને 
લધ યે સ્઩ષ્ટરૂ઩ે જોલ ન ાં સચૂવ્ય ાં અને  ભૈત્રીન ાં સચૂન કય ું શત  ાં. ભતબેદોભ ાં તણ લને વશન 
કયલ ન ાં જણ વ્ય ાં શત  ાં. ઝીણ ની વ થે ઩ોત ની લ તચીતન  ઩હયણ ભ સ્લરૂ઩, ગ ાંધીજીએ દ લો 
કમો શતો કે, તેઓ ઝીણ ને ઩શરે ાંની ત રન ભ ાં લધ યે વ યી યીતે જાણે છે. ગ ાંધીજીએ સચૂલેર 
ત્તભત્રત ભ ાં બેદો દયત્તભમ ન તણ લ વશન કયલ ન ાં કશલે ભ ાં આવ્ય ાં છે. ગ ાંધીજી વાંફાંધો ફ ાંધલ ભ ાં 
અને જા઱લલ ભ ાં ખફૂ જ ભ નત  શત . તેભની નજયે કોઈની વ થે વાંફાંધ શોમ કે ન શોમ તભ ભ 
વ થે ભ નલત  દ ખલલી જોઈએ, તેભની ભચિંત  કયલી જોઈએ અને લ તચીત કયલી જોઈએ. 

ગ ાંધીજીએ તભ ભ દેળોન  ભ નલ ઩હયલ યોની બર ઈ ભ ટે ત્તલચ ય ું શત  ાં. અહશિંવ ને વાં઩ણૂથ 
ભ નલત  ભ ટે વ્મતત કયલ ભ ાં ગ ાંધીજી ભ નત  શત . અહશિંવ ને ઩ નજીત્તલત કયી ળક મ તેભ છે, 

અને તેભ ાં ભૌભરક સ ધ ય ઓ ળક્ય છે. ઩યાંત   વાંઘ઴થભ ાં ભિહટળ ળ વને, કોંગ્રેવ અને ત્તભત્ર એભ 
ફાંને ઩ક્ષભ ાં નૈત્તતકત ને ધ્લસ્ત કયી ન ખી શતી. ઩યાંત   ગ ાંધીજીન ાં ભ નવ ાં શત  ાં કે, વાંઘ઴થભ ાં ફાંન ે
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઩ક્ષભ ાં અહશિંવ  નૈત્તતકત ની સ્થ ઩ન  કયી ળકે છે.ત્તલળે઴઩ણે કહ્ ાં છે કે: હશિંવ  એટરે 
અભ નલીમત  અને અહશિંવ  એટરે  ભ નલીમકયણ. 

ગ ાંધીજી ખ વ કયીને ભ નલીમ વાંફાંધો ભ ટે ભચિંત્તતત શત . ભ નલીમ વાંફાંધો, વ્મક્તતત્લન ે
વમદૃ્ ફન લલ  ભ ટે અહશિંવક પ્રત્મ મનન  ફીજા સ વાંગત અને ઩ નય લત્તતિત એકભ તયીકે 
જોલ ભ ાં આલે છે. ગ ાંધીજીની ત્તલચ યવયણી, જીલન અન ેક મોભ ાંથી ઉદ્ભલતો ગ ાંધીજીન  અહશિંવક 
પ્રત્મ મનનો ત્રીજો એકભ એ ખ લ્ર ઩ણ ની ભચિંત  છે. 
ખ લ્઱ા઩ણ ાં 

ગ ાંધીજી અન વ ય અહશિંવક પ્રત્મ મન  વાંલ દ કયલ ની ઈચ્છ  વ થ ેકયવ  ઩ડળ.ે ગ ાંધીજી  
ફેવીને લ તચીત કયલ  તમૈ ય શત . તેઓ સ્લતાંત્ર પ્રલચનોન  મ઱ૂ અત્તધક યો અને ત્તલચ યોને 
જાણલ ન  અત્તધક ય ઩ય ત્તલશ્વ વ કયત  શત . ગ ાંધીજીએ પ્રત્મ મન અને વાંઘ઴થ દ્વ ય  ખ લ્ર ઩ણ  
઩ય ઘણ ાં ફધ ાં ધ્મ ન આપ્ય ાં શત  . ગ ાંધીજી ખ લ્ર ઩ણ ન  અને ત્તલચ યોની અભબવ્મક્તતન  ઩ક્ષધય 
શત . 

ગ ાંધીજીએ વેન્દ્વયત્તળ઩ન  ત્તલભબન્ન રૂ઩ોનો અન બલકમો શતો. તેથી તેઓ મ તત 
પ્રલચનોની ઩ મ ની સ્લતાંત્રત ન  ઩ક્ષધય શત . ગ ાંધીજીએ ળ ાંત્તત઩ણૂથ રોકવબ ઓ, સ્લૈચ્ચ્છક વાંઘો 
અને ભ હશતી પ્રક ળનની પ્રળાંવ  કયી શતી. તેઓ તેભન  ત્તન઴ેધનો સ્લીક ય નશોત  કયત . તેભની 
રષ્ષ્ટએ પ્રત્મ મનન  આ ફધ  વ ધનો જનત ન ાં બોજન, શ્વ વ અને ઩ ણી વભ ન છે. ગ ાંધીજી 
અન વ ય સ્લતાંત્રત , સ્લળ વન અને ય જનીત્તતક સ્લતાંત્રત નો અથથ  છે સ્લય જ. આ સ્લય જ પતત 
પ્રલચનો, વશમોગ અને પ્રવે દ્વ ય  જ આલી ળકે છે. ગ ાંધીજી આ મ દ્દ  ત્તલળે એટર  ફધ  
અવાંતો઴ી શત  કે, તેભને ત્તલશ્વ વ શતો કે, જો વેન્દ્વયત્તળ઩ થય ાં શોમ તો઩ણ શસ્તરેભખત અખફ ય 
઩ણ ફશ દ ય વભમ ભ ટે એક ફશ દ ય ઉ઩ મ શળે. લ ાંધો ઉઠ લલ  ભ ટે બ ઴ણ અને કરભ 
શતી.ગ ાંધીજીએ ચેતલણી આ઩ી શતી, પ્રક ળન દ્વ ય   તેભની ળક્તતભ ાં લધ યો થળ.ે 

સ્લતાંત્રત , મ તત પ્રલચનોઅને વાંગઠન જેલ  રક્ષ્મોની ઉ઩રચ્બ્ધ ભ ટે ભશત્લ઩ણૂથ શતી. 
ગ ાંધીજીએ આગ્રશ ય ખ્મો શતો કે, ‘જો જરૂયી શોમ તો, આ઩ણ ેગો઱ીઓન  લયવ દ વ ભે ઩ણ 
વ ચ ાં ફોરવ ાં જોઈએ.આ઩ણે વ થે ભ઱ીને મ શ્કેરીઓનો વ ભનો કયલો જોઈએ. આ ભૌભરક 
અત્તધક યોન ેખયીદલ  ભ ટે કોઈ઩ણ મલૂ્મ ઓછાંછે. આની ઩ય ન કોઈ વભજૂતી, ન લ તચીત, ન 
વાંભેરન.’ગ ાંધીજી લ તચીતન ાં  ત્તલભબન્ન રૂ઩ોન  પ્રસ્ત લક શત .  તેઓ સ્લતાંત્ર, છેડછ ડ યહશત 
આંતયહિમ ન ાં   ત્તલભબન્ન રૂ઩ોન   અત્તધક યભ ાં ત્તલશ્વ વ ધય લત  શત . ગ ાંધીજી મ તત પ્રલચનોન  
અત્તધક યોભ ાં ભ નત  શત ,અને આ પ્રક યન  અત્તધક યોનો ઉ઩મોગ કયલ  ભ ગત  રોકો ઩ય એક 
ભ ત્ર ભમ થદ  એ શતી કે, તઓે વીધ  અથલ  ઩યોક્ષ યીતે હશિંવ ને ક યણ નથી ફન લત . 

ગ ાંધીજીન  ત્તલચ યો અન વ ય ભ઱વ ાં, ફોરવ ાં અને મ તત઩ણે રખવ  આલશ્મક શત  ાં. તેઓ 
ગ પ્તત ન  ત્તલયોધી શત . તેભન  ભત ન વ ય, ગ પ્તત એ  વત્મ ગ્રશની ગહયભ ને ન કવ ન 
઩શોંચ ડ્ ાં છે. તેઓ ગ પ્તત ને વત્મ ગ્રશન  અભબમ નથી દૂય ય ખલ ભ ાં ભ નત  શત . તેભને 
ગ પ્તત થી અત્તતળમ ધણૃ  શતી. તેઓ અહશિંવ ને ખ લ્ર ભ ાં પ્રમોજલ નો ગ ણ ભ નત  શત . આ 
યીતે જોત ાં તેભન  ત્તલચ યોભ ાં તભ ભ ભતૂ્તભગત પ્રવતૃ્તિઓ અહશિંવ ની ત્તલયોધી શતી. ગ ાંધીજી 
અન વ ય,અહશિંવ ભ ાં કાંઈ ઩ણ ગ પ્ત નથી. બ યતન ાં કોઈ઩ણ ભતૂ્તભગત આંદોરન વાંબલત: પ્રજાને 
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જાગતૃ ન કયી ળકે તેલી તેભની ભ ન્દ્મત  શતી. ગ ાંધીજી લ સ્તત્તલક ગ પ્તત ને ઩ ઩ અને હશિંવ ન ાં 
રક્ષણ ભ નત  શત . 

ગ ાંધીજીએ કેટર ાંમ સ્થ઱ોએ ખ લ્ર ઩ણ ની લક રત કયી શતી. એક પ્રવાંગે તેભણે કહ્ ાં 
શત  ાં કે, કોંગ્રેવ અને ભ ય  ઩ય કેટરીમ લ ય અંગ્રેજોએ ગેયક નનૂી અને હશિંવક પ્રવતૃ્તતઓન  
આયો઩ો રગ વ્મ  શત . તેભ ાં પ્રત્મ મન ક મો અને શ઱ત ઱ોનો વભ લેળ થતો શતો અને આ 
પ્રભ ણે આ ક મોભ ાં અલયોધો અંગ્રેજ વયક ય ઩ેદ  કયતી શતી. આ પ્રક યન  આયો઩ોનો જલ ફ 
ગ ાંધીજીએ રોડથ ભરનભરથગોને એક ઩ત્રભ ાં આપ્મો શતો. તે જલ ફ અન વ ય,‘લ સ્તત્તલકત ન ાં એક 
ભોટ ાં ત્તલરૂ઩ણ શત ાં. કોઇ ઩ણ સ્તયે હશિંવ નો ક્ય યેમ ત્તલચ ય કયલ ભ ાં આવ્મો ન શતો.... કોંગ્રેવ 
લત થ઱ભ ાં ફધી જ ખ લ્રી યીતે ચચ થઓ કયલ ભ ાં આલી શતી, ક યણકે ગ પ્ત યીતે કાંઈ ઩ણ કયવ ાંન 
શત  ાં.’ 

ગ ાંધીજીએ ૧૯૩૯-૧૯૪૦  દયત્તભમ ન ‘શયીજન અખફ ય’ભ ાં ખ લ્ર ઩ણ નો રઢત થી 
ત્તલક વ કમો શતો. નલેમ્ફય, ૧૯૪૦ ઩શરે ાં અંગ્રેજોએ પ્રક ળનો ઩ય વેન્દ્વયળી઩  ર દી શતી. આ 
વેન્દ્વયળી઩ દયત્તભમ ન ગ ાંધીજીએ ઘણીફધીલ ય વેન્દ્વયત્તળ઩ ર ગ  શોલ  છત ાં ઩ણ તેભણે જ દ  
જ દ  પ્રક યન  ખ લ્ર ઩ણ ન  ભશત્લ ત્તલળે વ લથજત્તનક ત્તલચ યો વ્મતત કમ થ શત . જેભ કે, તેભણ ે
શયીજન અખફ યભ ાં મ તત પે્રવની જરૂય અનેખ લ્રી તથ  વીધી લ ટ ઘ ટો ર લલ  ભ ટે 
અસ્થ મીરૂ઩ે અલજ્ઞ ન  ક મથને સ્થભગત કયલ ની જરૂહયમ ત ત્તલળે રખ્ય ાં શત  ાં.  

એલ ાં કેટર ાંમ ઉદ શયણ ભ઱ી આલે છે કે, જેભ ાં ગ ાંધીજીએ મ તત પે્રવની લ ત કયી શતી. 
ગ ાંધીજીએ રોડથભરનભરથગો વ થેની મ ર ક ત ફ દ એક ઩ત્રભ ાં રોડથ ભરનભરથગોએ  કોંગ્રેવ અન ે
પ્રેવ ઩ય અસ્લીક મથ ત્તનમાંત્રણ ર દ્ ાં  શત  ાં, તે ત્તલળે ગ ાંધીજીએ જણ વ્ય ાં શત  ાં કે'...ત ત્ક ભરક મ દ્દો 
અક્સ્તત્લનો અત્તધક ય છે અથ થત ્ સ્લનો અભબવ્મક્તત અત્તધક ય, જેનો ભોટ ભોટી અથથ છે, મ તત 
પ્રલચન. આ પતત કોંગ્રેવ ઩ોત ન  ભ ટે જ નશીં, ઩યાંત   ફધ  ભ ટે, એકભ ત્ર પ્રત્તતફાંધ અશીંવ ન  
વાં઩ણૂથ ઩ રન ભ ટે છે.’ આ પ્રત્તતહિમ , ય ધ્ધન  પ્રમ વોન  ત્તલયોધભ ાં કોંગ્રેવ શતી તેને ળ ાંત 
કયલ ન  ભિહટળ વયક યન  પ્રમ વોની પ્રત્તતહિમ ન  રૂ઩ભ ાં આલી શતી. 

અંગ્રેજ ફોરલ  અને પ્રેવની સ્લતાંત્રત  અંગે ધભકી આ઩ત  શત , તો ગ ાંધીજી અન ે
અન્દ્મો ચ઩ૂ નશોતો ફેઠ . આની વ ભે ગ ાંધીજીન  કશલે થી ત્તલનોફ બ લેની આગેલ નીભ ાં 
અવશક યન ાં આંદોરન કયલ ભ ાંઆવ્ય  શત .આ અભબમ નભ ાં વયક યન  ત્તલયોધભ ાં ફોરલ  ફદર 
ભિહટળ જોગલ ઈઓ મ જફ શ્રીબ લેની ધય઩કડ અને ક ય લ વની વજા થઈ ળકે તેભ શતી. આ 
ત્તવલ મ, શહયજનભ ાં બ લેન  પ્રલચનોને પ્રક ત્તળત કયલ ભ ાં આલ ેતો તેને અંગ્રેજ વયક ય ફાંધ 
઩ણ કયી ળકત. આ અભબમ નભ ાં ગ ાંધીજી મ ખ્મ ક મથકત થન  રૂ઩ભ ાં શત . ગ ાંધીજીએ જનત ને 
વર શ આ઩ી શતી કે, બ લેન ાં આ અભબમ ન મ ખ્મત્લે બ લે સ ધી જ વીત્તભત યશળેે અને તેઓ 
તેભ ાં વીધ  વ ભેર નથી. તેભ છત ાં ગ ાંધીજીને જનત  ઩ય ત્તલશ્વ વ શતો કે,‘તેઓ એક શદ સ ધી 
આભ ાં વ ભેર થળે, કેભકે મ દ્દો અભબવ્મક્તતની સ્લતાંત્રત  વ થે વાંફાંત્તધત છે.’ અભબવ્મક્તતન  
અત્તધક યો ત્તલળે અને દભનન  પ્રમ વો ત્તલળે ગ ાંધીજીએ કહ્ ાં શત  ાં કે, ‘ભને આ મ દ્દ ને દોશય લલ  
દો. વ઩ ટી ઩ય આ છે અત્તલશ્વવનીમ઩ણે વાંકીણથ-ય દ્ન  ત્તલયોધભ ાં પ્રલચનો આ઩લ નો 
અત્તધક ય.... અથલ  લતથભ ન ય દ્ભ ાં બ ગીદ યી .... તે રોકોન  ભ ટે ત્તલલેકનો ત્તલ઴મ છે.’ 
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અંગ્રેજો દ્વ ય  ગ ાંધીજીન ે પ્રવે અને કોંગ્રેવની વ થે ત્તલચ ય-ત્તલભળથ ભ ટે ખ લ્ર ઩ણ ની 
આલશ્મકત  અંગ ેઆસ્લસ્થ કયલ ભ ાં આવ્મ  શત . ગ ાંધીજીન ાં ભ નવ ાં શત  ાં કે,જો વભ્મોને દફ લી 
દીધ  તો કોંગ્રેવ ગ મફ થઈ જળે: ‘અને ત્તનણ થમક ક્ષણે, જો ત ેઅહશિંવ ન  ભ ધ્મભથી અશીંવ નો 
ઉ઩દેળને ફાંધ કયીને, ઩હયણ ભન  બમભ ટે અથલ   અન્દ્મથ  ઩ોત ને ડફૂલ  ભ ટે કોંગ્રેવન ે
અરશ્મ કયે છે. તેથી જ્મ યે આ઩ણે આ મ દ્દ નીઊંડ ણ઩લૂથક ત઩ વ કયીએ છીએ ત્મ યે આ઩ણ ે 
જોઈએ છીએ કે તે આ઩ણ  ભ ટે જીલન અને ભયણની ફ ફત છે.’ ગ ાંધીજીનો ત્તલચ ય શતો કે, 
બ યતભ ાં પ્રેવ ય જમન  ત્તલચ યોથી સ્લતાંત્ર શોલી જોઈએ. તેઓ કોંગ્રવે ઩ય અંગ્રજે વયક ય દ્વ ય  
રગ લલ ભ ાં આલેર  પ્રત્તતફાંધન  ત્તલયોધભ ાં શત . 

તેભ છત ાં ગ ાંધીજીએ સ્લીક ય ું શત  ાં કે, વભમ વભમ ઩ય ખ લ્ર  અને પ્રત્મક્ષની સ ત્તલધ  
ભ ટે અલજ્ઞ ને અસ્થ મીરૂ઩ ેટ ઱ી ળક મ છે, લ તચીત અને ઩યસ્઩ય ત્તલયોધી ઩ક્ષોને વભજૂતીઓ 
ભ ટે ફેઠક કયલ ની અન ભત્તત આ઩લ  ભ ટે.કોઈ અભબમ નને ફાંધ કયલ ન  જ દ  જ દ  ક યણો 
શોઈ ળકે છે. ગ ાંધીજીએ જે ક યણો આપ્મ  શત  તભે ાં એક અભબમ નન ે રોકત્તપ્રમ હશિંવ થી 
ફચ લલ  ભ ટે,  વન્દ્ભ નજનક વભજ આ઩લ  ભ ટેઅને અહશિંવ  લડ ે રોકોને ત્તળભક્ષત કયલ ન  
ઉ઩ મનો વભ લેળ થ મ છે. 

ગ ાંધીજીઅન વ ય, વભમ ાંતયે અલજ્ઞ ન  ક મથને અસ્થ મીરૂ઩ે ટ ઱ીને અત્તધક યીઓ વ થે 
વીધી લ તચીતની ળરૂઆત કયલ  ભ ટે નેતતૃ્લ કયવ ાં જોઈએ. 'વત્મ ગ્રશીએ વીધી લ તચીત 
કયલ  ભ ટે શાંભેળ ાં ઉચ્ચ ભ નલીમ રષ્ષ્ટકોણ લ ઱  પ્રવાંગની ળોધ કયત  યશવે  ાં એતેન ાં ઩શલે ાં અન ે 
અંત્તતભ  ક મથ  શોવ ાં જોઈએ. 'ગ ાંધીજી અન વ ય, એક વત્તલનમ અલજ્ઞ ન  નતે ભ ાં વહિમ અહશિંવ ' 
શોલી જોઈએ. તેણ ે ઇચ્છનીમ ઩હયણ ભની વાંબ લન ભ ાં ત્તલશ્વ વ કયલો જોઈએ. આભ થત ાં 
લ તચીત ભ ટે ભ ગથ ભોક઱ો થઇ જળે. 

એક અન્દ્મ પ્રવાંગે ધ ન્દ્યમૂોકથ ટ ઇમ્વ અખફ યન  પ્રત્તતત્તનત્તધ વ થેની એક મ ર ક તભ ાં 
ગ ાંધીજીએ વીધી લ તચીતન  ભશત્લ ત્તલળે ઩ોત ન  ત્તલચ યો વ્મતત કમ થ શત . ધ ન્દ્ય મોકથ 
ટ ઇમ્વન  પ્રત્તતત્તનત્તધએ ગ ાંધીજીન ેમ દ કય વ્ય  કે, તેભણે કહ્ ાં શત  ાં કે, 'વલથશે્રષ્ઠ બ યતીમ ભ ટે 
એકવ થે ભ઱વ ાં વાંબલ છે અને જ્મ ાં સ ધી તે ફાંને ભ ટે સ્લીક મથ એક સતૂ્ર ત્તલકત્તવત કયળે નહશ, 

ત્મ ાં સ ધી અરગ થઈ ળકળે નશીં.’ગ ાંધીજીએ જલ ફ આ઩ત ાં કહ્ ાં શત  ાં કે, ‘જો શ્રેષ્ઠ અંગ્રેજ અન ે
શ્રેષ્ઠ બ યતીમ, એકવ થે ભ઱ી જામ છે એક ત્તનત્તિત ત્તનણથમની વ થે, જ્મ ાં સ ધી તેઓ એક 
વભજૂતી સ ધી નશીં ઩શોંચ ે ત્મ ાં સ ધી, આત્ભત્તનણથમન  ભશત્લ઩ણૂથ ધ્મેમની  પ્ર ચ્પ્ત ભ ટે ભ ગથ 
ખોરી ન ખલ ભ ાં આલળે.’ 

ગ ાંધીજીએ ઘણી ફધી લ હશક ઓ દ્વ ય  ગ પ્તત  ઩ય ચચ થ કયી શતી. તેભ ાંમ ગ પ્તત  ઩ય 
઩ોત ન  ત્તલચ યો વ્મતત કયલ  ભ ટે શહયજન અખફ યનો ગ ાંધીજીએ વ યો એલો ઉ઩મોગ કમો 
શતો. ગ ાંધીજીને શયીજન અખફ યન  એક લ ચકે ગ પ્તત  ઩ય ઩ોત ન  ત્તલચ યો જણ લલ  ભ ટે 
પે્રમ થ શત . ગ ાંધીજીએ ગ પ્તત  ઩ય તેભન  ત્તલચ ય વ્મતત કમ થ શત . ત જેતયન  અભબમ ન 
દયત્તભમ ન ગ પ્તત નો ઉ઩મોગ કયન ય વત્મ ગ્રશન  વશબ ગીઓએ થોડ ક સચૂવ્ય ાં શત  ાં કે, 

ગ પ્તત ની શ જયીભ ાં અભબમ નને કેલી યીતે ગૌયલ આ઩ી ળક મ. ખ લ્ર  દસ્ત લેજોભ ટે 
ફોર લલ ભ ાં આવ્મ  શત  અને ગ પ્તત ને ભ નત  શત  તેલ  રોકોને ન આલલ  ભ ટે તેભની 
ખ તયીની ઩ ષ્ષ્ટ કયી: ‘હ ાં તદ્દન સ્઩ષ્ટ છાં કે, ગ પ્તત  આ઩ણ  ક યણ ભ ટે કોઈ વ યી નથી. આને 
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ચોક્કવ઩ણ ેએ રોકોને આનાંદ આપ્મો છે કે, જેઓ ઩ોરીવન ે઩છ ડલ ભ ાં વપ઱ યહ્ય . તેભની 
શોત્તળમ યી ત્તન:ળાંક શતી. ઩યાંત   વત્મ ગ્રશ  શોત્તળમ યી કયત ાં  લધ યે છે. ગ પ્તત   ઩ોત ને ગહયભ થી 
દૂય રઈ જામ છે. વત્મ ગ્રશીઓ ઩ વે ગ પ્ત  ઩ સ્તકો અથલ  ગ પ્તધન શોલ ન ાં કોઈ ક યણ નથી. 
ભને ખફય છે કે, ભ ય  અભબપ્ર મને ઘણ  વશક મથકયોભ ાં  તયપેણ ભ઱ી નથી. ઩યાંત   ભેં તેને 
ફદરલ ન ાં કોઈ ક યણ જોય ાં નથી. હ ાં ભ ન ાં છાં કે હ ાં ઩શરે ાં નયભ શતો. અન બલે ભને ળીખવ્ય ાં છે કે 
ભ યે રઢ  યશવે  ાં જોઇત  ાં શત  ાં.’ 

શયીજનભ ાં ગ ાંધીજી દ્વ ય  ગ પ્તત , ખ લ્રી અન ે વીધી લ તચીત, મ તત પે્રવ અને 
વ લથજત્તનક ચચ થનો ઉલ્રખે કયલ ભ ાં આવ્મો શતો. આભ ાંથી પ્રત્મેક ત્તલ઴મને ખ લ્ર ઩ણ ન  ભોટ  
ત્તલચ ય વ થ ે વાંફાંત્તધત  કશલે ભ ાં આવ્મો શતો. કેટરીમે જગ્મ એ ગ ાંધીજી દ્વ ય  ગ ાંધી-ઝીણ  
લ તચીતભ ાં ખ લ્ર ઩ણ ની ઩ણ ચચ થ ત્તલચ યણ  કયલ ભ ાં આલી શતી. 

તેભની લ તચીત દયત્તભમ ન ગ ાંધીજીએ ઝીણ ને એક ઩ત્ર રખ્મો શતો. જે ખ લ્ર ઩ણ ન  
ત્તલળે ગ ાંધીજીન  ત્તલચ યોની ત્તલળે઴ત ઓ દળ થલતો શતો.  ગ ાંધીજીન ાં ભ નવ ાં શત  ાં કે,  ફધ  ઩ક્ષોએ 
જનત ન  ત્તલચ યોને ભ નલ  અને ળ ાંત્તત જ઱લ ઈ યશ ે તેલ  પ્રમત્નો કયલ  જોઈએ. ગ ાંધીજીએ 
ઝીણ ને રખરે  એક અન્દ્મ ઩ત્રભ ાં તેભણે ઝીણ ને આગ્રશ કમો શતો કે, તેભને મ ક્સ્રભ ઩હય઴દભ ાં 
એકલ ય રઈ જલ ભ ાં આલે અને તેભને ઩હય઴દને વાંફોધલ નો ભોકો આ઩લ ભ ાં આલે. જો 
઩હય઴દ આ ભ ાંગણીને નક યી ક ઢે તો, ગ ાંધીજીએ પ્રસ્ત લ મકૂ્યો કે, ઩હય઴દ રીગન  ખ લ્ર વત્ર  
઩શરે ાં દયખ સ્ત મકૂળે. આ વાંદબથભ ાં,  મ ક્સ્રભ રીગનો  ઉલ્રખે કયે છે,  તે ઝીણ ને પ્રબ ત્તલત કયી 
ળકે છે. ગ ાંધીજીન ાં ભ નવ ાં શત  ાં કે, તેભન  પ્રસ્ત લે વ લથજત્તનક ચચ થની લક રત કયી શતી 
અનેઝીણ ને આગ્રશ કમો શતો કે, તેઓ તેભને રીગન  ખ લ્ર  વત્રભ ાં એકલ ય ભોકો આ઩ે. 

ગ ાંધીજીને એ ડય શતો કે, ઩હય઴દન  પ્રસ્ત લને રેલ નો ઈનક ય કયીને ઝીણ  તેભન  
પ્રસ્ત લને ઉડ ડી મકૂળે. તેભને એ ઩ણ ડય શતો કે, ઩હય઴દ તેભન  પ્રસ્ત લનો અસ્લીક ય કયળે. 
જો ઩હય઴દે પ્રસ્ત લનો સ્લીક ય કયલ નો ઇનક ય કયી દીધો તો ગ ાંધીજી મ ક્સ્રભ રીગભ ાં જલ  
ભ ટેનો પ્રસ્ત લ ઇચ્છત  શત . ગ ાંધીજી ડગરનેે ઩ગર ે઩હય઴દ અથલ  રીગની વ થે વ લથજત્તનક 
ચચ થ કયલ  ભ ટે ઩હય઴દભ ાં જલ   ઇચ્છત  શત . ગ ાંધીજીન ાં પ્રત્મેક ડગલ ાં તેભન  પ્રસ્ત લને 
ખ લ્રી ચચ થન  પ્રવાંગને વ્મ ઩ક ફન લલ  ભ ટેન ાં શત  ાં.  આ ઉદ શયણભ ાં ગ ાંધીજીએ તે રોકોન  
ભોટ  અને ભોટ  વમશૂોવ ભેર કયલ ની ભ ગણી કયી કે, જેભણે ત્તલબ જન ત્તલળે ત્તનણથમ રેલ ની 
પ્રહિમ ભ ાં બ ગ રેલ  ભ ટેનો અલવય  ભ઱લ નો શતો. ગ ાંધીજી છેલ્ર  સ ધી  એવ ાં ભ નત  શત  
કે, આ મ દ્દ  ઩ય જનત એ ત્તનણથમ કયલો જોઈએ. તેભણ ેકહ્ ાં શત  ાં કે 'જનત ન ાં એ કતથવ્મ છે કે, ત ે
ક્સ્થત્તતને વભજે  અને અભ ય  ઩ય તેભન ાં ભાંતવ્મોન ાં દફ ણ ર લે.’ 

ગ ાંધીજીની ચચ થઓભ ાં ખ લ્ર ાં઩ણ ાં જોલ  ભ઱ત ાં શત  ાં. આ તેભન  અહશિંવક પ્રત્મ મનની 
એક ત્તલળે઴ત  છે. ગ ાંધીજી ભ ટે ખ લ્ર ઩ણ ભ ાં મ તત પ્રલચનો, પ્રેવ, વ લથજત્તનક ચચ થ અને વીધી 
લ તચીત જેલ  પ્રત્મ મનન ાં રૂ઩ો વ ભેર શત ાં. ગ ાંધીજીની ગ પ્તત  પ્રત્મે઩ણ અરૂભચ શતી. 
ગ ાંધીજીન  ખ લ્ર ઩ણ ન ાં  મભૂ઱મ ભ ાં વાંલ દની ઈચ્છ  શતી અને વ થે વ થે એ ઩ણ ધ યણ  શતી 
કે, પ્રત્મ મનની લ હશક ઓ ખ લ્રી યશલેી જોઈએ. તેભણે આ અધ્મમન ભ ટે ઩વાંદ કયેર 
વ હશત્મભ ાં ખ લ્ર ઩ણ ન  ત્તલ઴મનો વતત અને લ યાંલ ય ઉલ્રેખ કમો શતો. 
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આ અધ્મમન ભ ટે ઩વાંદ કયલ ભ ાં આલેર વ હશત્મભ ાં ગ ાંધીજી દ્વ ય  ઉલ્રેભખત એક 
અન્દ્મ ત્તલ઴મ રચીર ઩ણ ાં શતો. આ તેભન  પ્રત્મ મનભ ાં અહશિંવ ને ઩ણૂથ કયલ  ભ ટે એક ફીજી 
વ્યશૂયચન  છે. 
઱ચી઱ા઩ણ ાં  

 રચીર ઩ણ ાં ગ ાંધીજીની ઇચ્છ  અથલ  ફદર લની ઇચ્છ ભ ાં જોલ  ભળય ાં શત  ાં. તેને 
ગ ાંધીજી એક વ ભ જજક લ સ્તત્તલકત  ફન લલ  ઇચ્છત  શત  અથલ  મ ખયીત દરીરો દ્વ ય  
વભજાલલ  ઇચ્છત  શત . રચીરી લ તચીતની  ક્સ્થત્તત અ઩ન લલ થી વ્મક્તતઓની લધલ ની 
અને ફદર લની વાંબ લન  લધ યે લધી જામ છે. ત્તલક વ અને ઩હયલતથન ભન ષ્મોની ળોધ, રૂ઩ 
અને પ્રત્તતકોન  ઉ઩મોગન  ભ ધ્મભ થકી અલધ યણ ઓ અને ત્તલચ યોને શ દ્ કયલ ન  વાંદબથભ ાં 
આલે છે. ‘વત્મ, અહશિંવ  અને આત્ભ઩ીડ ની ળોધ કયલ નો પ્રમ વ લ તચીતન  ભ ધ્મભથી, 
વાંલ દન  ભ ધ્મભથી અને જ દ  જ દ  પ્રક યન ાં પ્રતીક ત્ભક ક મોન  ભ ધ્મભથી કયલ ભ ાં આલે છે.' 
જો રોકો અહશિંવક વ્મલશ ય કયે છે અને પ્રલચનો આ઩ે છે તો એ પ્રક યે ગ ાંધીજીન  ઉ઩દેળોન ાં 
અન વયણ કયે છે અને તેભ ાં પ્રલચનો અને રચીર ગ ણોને વભ લી રે છે. વાંઘ઴થની ક્સ્થત્તતભ ાં 
પ્રકટ થલ લ ઱  આલ  ગ ણો ઉત્઩ દક વાંઘ઴થની ક્સ્થત્તત ર લી ળકે છે. ગ ાંધીજીએ આભશત્લને 
ઓ઱ખ્ય ાં શત  . વત્મ ગ્રશભ ાં અને કેટર મ અન્દ્મ પ્રવાંગોભ ાં રચીર ઩ણ ાં ભશત્લ઩ણૂથ શત  ાં. 

ગ ાંધીજીએ ઩ોત ને લજૈ્ઞ ત્તનકની જેભ  દળ થવ્મ  શત . તેભણ ે ઩ોત ન  ત્તનષ્ક઴થ  ત્તલળ ે
અંત્તતભત નો દ લો કમો નથી, ઩યાંત   કહ્ ાં શત  ાં કે, તેઓ ઩ોત ન  ત્તનષ્ક઴ોન  વાંફાંધભ ાં અચ કથી દૂય 
શત . વત્મો જે વ ઩ેક્ષ શત ાં તે તેભન ાં પ્રક ળ અને ઢ ર શત ાં.  ગ ાંધીજીએ રખ્ય ાં શત  ાં કે, ભેં 
઩શરે ાં ક્ય યેમ નથી કહ્ ાં કે, ભેં શ ાં કહ્ ાં છે. ભ યો શતે   કોઈ આ઩ેર  પ્રશ્ન ઩ય ભ ય  ઩ છર  
ત્તનલેદનોને અન રૂ઩ થલ નો નથી, ઩યાંત   વત્મને અન રૂ઩ થલ નો છે કેભકે, આ એક ત્તનત્તિત 
વભમભ ાંજ ભ યી વ ભે આલી ળકે છે. તેન ાં ઩હયણ ભ એ આવ્ય ાં કે હ ાં વત્મથી વત્મની તયપ લધ્મો 
છાં. 

ગ ાંધીજી અન વ ય જોઈએ તો વત્મ ફદર ત   યશ ેછેઅને તેભન ાં પ્રત્મ મન તે ઩હયલતથનોન ે
વભ લત ાં જોલ  ભ઱ે છે. ઓછ ભ ાં ઓછાં તેભન  ઩ોત ન  ત્તલશ્રે઴ણ દ્વ ય  તેભન  ત્તલચ યોની 
રચીરી પ્રકૃત્તત ત્તલળેન  વાંકેતો વય઱ત થી ન  ઩ ડ ેછે. જેભ કે, તેભની ઉ઩ય અવાંગતીન  આયો઩ો 
શત . કેભ કે, વત્મ ફદર ઈ ગય ાં શત  ાં. ગ ાંધીજીન ાં ભ નવ ાં શત  ાં કે, તભેન ેન્દ્મ મ કયલ ની અન ભત્તત 
આ઩લી જોઈએ આ઩લ ભ ાં આલરે   વાંજોગો અન ે ક્સ્થત્તતન  વભ મોજન ભ ટે, ઩છી બરને ે
વભ મોજન વત્મ ગ્રશ અભબમ ન દયત્તભમ ન ભ ાંગણીઓને ઓછી કયલ  ભ ટે કશલે ભ ાં 
આલે.વત્મ ગ્રશનો અભ્મ વ કમ થન  રગબગ ત્રીવ લ઴થ ઩છી ગ ાંધીજીએ રખ્ય ાં શત  ાં કે 
‘....વત્મ ગ્રશન  ત્તવદ્ ાંતો, જેભ કે હ ાં જાણ ાં છાં કે આજે આ િત્તભક ત્તલક વ છે.’વ ભ જજક ઩હયલતથન 
ર લલ   ભ ટે તેભની પ્રત્તલત્તધઓ ક્ય યે ઩ણ ફદર ઈ યશી શતી, શાંભેળ  ફનલ ની પ્રહિમ ભ ાં શતી, 
અને શાંભેળ ભ ટે શતી કે તેઓ શ ાં શતી અને શ ાં ફની ગઈ? 

ગ ાંધીજીએ લ તે ઩ણ ભચિંત્તતત શત  કે, રચીર ઩ણ નો અલ઱ો ભતરફ કોઈન  ત્તલયોધથી  
કઈ યીતે શોઈ ળકે? એકલ ય, જ્મ યે ભેં ધ ત્તભિક વત્મ ગ્રશીઓને વર શ આ઩ી કે તેભને વભજ 
આ઩લ ભ ાં આલે કે, ‘તેભને ધ ત્તભિક ત્તલશ્વ વો અને તે રોકોની વાંલેદનળીરત  ભ ટે વયખોઆદય 
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અને વન્દ્ભ ન છે’ કે જેભની ઩ વે જ દી-જ દી ભ ન્દ્મત ઓ છે કેભકે, ગ ાંધીજીન  પ્રત્મે એક વ ાંક઱  
રષ્ષ્ટકોણની ળક્યત  છે’ .....પ્રત્તતદ્વ ાંદીભ ાં કેટરીમ ફધી. 

કેટર મ ભશત્લ઩ણૂથ ર બ એક રચીર  પ્રત્મ મનન  ઩હયણ ભ સ્લરૂ઩ે થઇ ળકે છે, જેભ ાંથી 
એક ળોધ  છે. વત્મ ગ્રશ  અભબમ નન ાં ઩ રન કયતી લખતે, શઠધભીત ન  વાંદબથભ ાં એક ખ લ્રી 
ળોધનો ભ ગથ વત્મ ગ્રશ પ્રળસ્થ કયે છે. શતે  , પ્રસ્ત લોન  દ લ ઓ કયલ નો નથી ઩યાંત  , 
વાંબ લન ઓ ઩ેદ  કયલ નો છે. ત્તલયોધી ત્તલચ યોને ઩ યસ્઩હયક રૂ઩ે વશભત અને અવશભત થમેર  
વભ ધ નન  રૂ઩ભ ાં નલી ઩હયક્સ્થત્તત ત્તલળે વશભત કયલ નો ઇય દો છે. જો કોઈ વ્મક્તતએ 
વત્મ ગ્રશ કમ થ છે તો તને  ત્તલચ યોને વભ મોજજત કયલ  આલશ્મક છે. અન્દ્મ રોકોએ '઩ોત ની 
ક્સ્થત્તતની શ દ્ત ને દળ થલલ  ભ ટે આભાંત્તત્રત કયીને'ત્તલચ યો વભ મોજજત કયલ ન ાં ઩ણૂથ કયી ળક મ. 
ગ ાંધીજીએ ઩ોત ન  જીલનનો એક ભોટો બ ગ લ તચીતને ઩હયષ્કૃત કયલ ભ ાં ઩વ ય કમો શતો 
અને તેભણ ે  વત્મ ગ્રશન  વભમભ ાં ઩ોત ની પ્રબ લળ ઱ીત ને લધ યી.'આને જીત્તલત ત્તવદ્ ાંતોન  
ક યણે જડ ક્સ્થત્તતભ ાં વ ય ાંળીત ન કયી ળક મ.’ 

ગ ાંધીજીન  પ્રત્મ નની  પ્રલ શી અને ગત્તતળીર પ્રકૃત્તતએ અવાંગતત ન  વાંકેતો પ્રકટ કમ થ 
શત . તેભણે જોય દઈન ે કહ્ ાં શત  ાં કે, તેભન ાં રક્ષ્મ ઩ છર  ત્તલચ યોને અન રૂ઩ ન શત  ાં, ઩યાંત   એ 
શત  ાં કે, તેભન ાં રક્ષ્મ વત્મને અન રૂ઩ શોવ ાં જોઈએ કેભકે તે ઩હયલત્તતિત થઈ ળકે છે.  
રચીર ઩ણ ને ગ ાંધીજીન  અહશિંવક પ્રત્મ મનનો એક અન્દ્મ એકભ ભ નલ ભ ાં આલે છે, જેઆ 
અધ્મમન ભ ટે ઩વાંદ કયેર વ હશત્મભ ાંથી પ્રકટ થ મ છે.અન્દ્મન  દ લ ઓની વાંલેદનળીરત  
વાંબત્તલત વભ ધ ન અને લધ  જાશયે ચચ થભ ાં ઩હયણભળે. 

 વત્મની ળોધ એલ  રોકો ભ ટે ખ લ્રી છે કે, જેઓ ગાંબીયત ઩લૂથક તેને અન વયે છે 

અન‘ેત્મ ાં જાશયે ચચ થઓ ઩ નજીઁત્તલત થળે.'ઝાંફેળ દયત્તભમ ન જે વાંઘ઴થન  ઠય લો ર લલ નો ઈય દો 
શતો, રોકોએ સ્લીક યવ ાં જોઇએ સ ગભત  અને વભ ધ નની બ લન  ત્તલલ દ ભ ટે પ મદ ક યક શોઈ 
ળકે છે. 

ગ ાંધીજી ભ ટે, એક રચીર  પ્રત્મ મનનો ભતરફ એ નશોતો કે રોકો સ્લતાંત્ર઩ણ ેઅને 
સ્લેચ્છ એ ઩ોત ની ક્સ્થત્તતઓ વ થે વભ ધ ન કયે. ગ ાંધીજીએ  રોકોને સ્઩ષ્ટ઩ણે જણ વ્ય ાં શત  ાં 
કે,તેઓ રચીર ઩ણ  ત્તલળે આ પ્રક યનો ખોટો દૃષ્ષ્ટકોણ ય ખ્મો શતો. એક પ્રવાંગે, એક રખેકે 
ગ ાંધીજીને ઩છૂ્ ાં કે શ ાં અહશિંવક ક મથકત થઓએ ભ ાંગણી ઓછી  કયલી જોઈએ, અને જો શ  તો 
કેટરી ? આ પ્રશ્નન  ઉિયે ગ ાંધીજીન  દૃઢ ત્તલશ્વ વને  પ્રકટ કમો શતો કે, રચીર ઩ણ ાં કભજોયીની 
ક્સ્થત્તતભ ાંથી આલત ાં નથી. તેભણે જણ વ્ય ાં શત  ાં કે એક રક્ષ્મની હદળ ભ ાં ઝડ઩થી પ્રગત્તત કયલ  
ભ ટે ત ત્ક ભરક ભ ાંગણીઓને ઓછી કયી ળક મ. તેભણે જણ વ્ય ાં શત  ાં કે,  એક ક્સ્થત્તતને ઓછી 
કયલી કભજોયીની ફશ યન ાં ન શત  ાં, ઩યાંત   સ્થ નીમ ક્સ્થત્તત અને ક્ષભત ની પ્રળાંવ ની વ થે કયલ ભ ાં 
આવ્ય ાં શત  ાં.... આની વ થે વ થે વ ભનો કયલ  ભ ટે....'એક શ્રત્તભક વાંઘ઴થન  વાંદબથભ ાં, ગ ાંધીજીએ 
આગ઱ જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, કેટરીક ઘટન ઓભ ાં વૌથી ઓછી ભ ગણીની ક્સ્થત્તતભ ાં કાંઇ ઩ણ ઓછાં 
થત ાં નથી.’ કોઈ જગ્મ  નથી ...... કાંઈ ઩ણ ઓછાં કયલ  ભ ટે. 

એક અન્દ્મ પ્રવાંગે ગ ાંધીજીએ એક વાંઘ઴થની ક્સ્થત્તતનો ઉલ્રખે કમો શતો. તેભ ાં અહશિંવક 
ક મો કયલ લ ઱ ઓએ ક ભચર ઉ વત્તલનમ અલજ્ઞ ન  ઉ઩મોગને ટ ઱લ ન ાં નક્કી કય ું શત  ાં. 
એભણે ક ભ ચર ઉ અહશિંવક ક મોનો ઉ઩મોગ ટ ઱લ ની લ તને વભથથન આપ્ય ાં.જેભ ાં ત્તનહશત શત  ાં 
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કે, અહશિંવક ક મોનો ઉ઩મોગ ટ ઱લ ભ ાં અંતયને ઓછાં કયલ નો પ્રબ લ શોઈ ળકે છેઅને લ ચકોને 
મ દ દેલડ વ્ય ાં કે,આ઩ણો ઉદે્દશ્મ  અલશ્મ યશલેો જોઈએ, ઩યાંત   આ ઩ણૂથ઩ણે ઓછ ભ ાં ઓછાં ત્મ ાં 
સ ધી લ તચીત ભ ટે તૈમ ય યશવે  ાં જોઈએ કે જ્મ ાં સ ધી આ અસ્લ બ ત્તલક઩ણ ેન શોમ. તે પ્રભ ણ ે
આભ ાં લધ યે પેર લલ ની વાંબ લન  યશરેી છે. ગ ાંધીજી અને અન્દ્મ રોકોની લચ્ચ ે લધ ય ન  
પ્રત્મ મનન  આદ નપ્રદ નન  એક જ ભફિંદ ન  ાં પ્રદળથન કય ું છે. ઩યાંત   આ પ્રભ ણેની કભી કભજોય 
ક્સ્થત્તત લડને કયલી જોઈએ, ન રક્ષ્મની વ થે વભ ધ ન કયવ ાં જોઈએ.  

ગ ાંધીજીએ આયાંભબક વાંભેરનો અને વોદ ફ જીન  ભશત્લ ત્તલળે ઩ોત ન  ત્તલચ યોભ ાં 
રચીર ઩ણ નો ત્તલ઴મ ત્તલકત્તવત કમો શતો.જે લ ત લયણ કે  વાંઘ઴થની ક્સ્થત્તતન ેઅને રચીર  
થલ ન  પ્રબ લોને ઘયેી ળકે છે. ધ ટ ઇમ્વ ઓપ ઇષ્ન્દ્ડમ ન  એક પ્રત્તતત્તનત્તધ વ થેની મ ર ક તભ ાં 
ગ ાંધીજીએ ભતબેદોને ઉકેરલ  ભ ટે એક પ્રહિમ ત્ભક ભચિંત નો ઉલ્રેખ કમો શતો. તેભણે કહ્ ાં શત  ાં 
કે, પ્ર યાંભબક  પ્રસ્ત લોને ફન લલ  અને ત્તલચ ય કયલ  ભ ટે ભતત્તલસ્ત યોન  પ્રત્તતત્તનત્તધઓની 
મ ર ક ત રઇ ળક મ. આભ થત ાં વભ્મો ઩ોત ન  ભતબેદોને વભ મોજજત કયી ળકે. પ્ર યાંભબક 
વાંભેરનોને આ પ્રક યે તકન  રૂ઩ભ ાં જોઇ ળક મ કે જ્મ ાં વભ ધ ન ભ ટે ત્તનમભોની સ્થ ઩ન  કયી 
ળક મ. 

ગ ાંધીજીએ એ ઩ણ દળ થવ્ય ાં શત  ાં કે, ચ યેફ જ થી ઘયે મેરી વાંઘ઴થની ક્સ્થત્તતભ ાં રચીર ઩ણ ાં 
કેલી અવય ઩શોંચ ડી ળકે છે. ગ ાંધીજીએ સચૂવ્ય ાં શત  ાં કે, ઩ોત ની ભ ગણીઓને ઓછી કયોઅન ે
઩ોત ની ળક્તતને અહશિંવક લ ત લયણ ઉત્઩ દન ત્તનભ થણભ ાં રગ લો.  ગ ાંધીજીએ રચીર ઩ણ ન   
પ્રબ લ ત્તલળે હટપ્઩ણી કયત ાં જણ વ્ય ાં શત  ાં કે..... ભ યે તૈમ ય થવ ાં જોઈએ અને લ સ્તલભ ાં એક 
ઇંચ આ઩લ  ભ ટે કશલે ભ ાં આલે છે. ત્તલયોધીઓ ઩ વેથી જેટલ ાં તેભણે  ભ ગ્ય ાં તેન  કયત ાં 
ગ ાંધીજીએ તેભણ ે લધ યે આપ્ય ાં. જે કેટર ક અવ ધ યણ પ્રબ લ ઩ ડી ળકે છે. કોઈ ક્સ્થત્તતન  
અન લશ્મક ઩શલે ાં અને ઉ઩જાલલ ન  પ્રબ લોથી ફીજાઓને અજીફ અને સ ખદ અન ભતૂ્તત થઈ 
ળકે છે અને તેઓ ભ્રત્તભત થઈ ળકે છે તથ  એ જાણી નશીં ળકે કે ભ યી વ થે શ ાં કયલ ન ાં છે? 

રચીર ઩ણ ાં વાંઘ઴થની આવ઩ વન  લ ત લયણને કઈ યીતે પ્રબ ત્તલત કયે છે અને 
પ્ર યાંભબક વબ ઓની પ્રત્તતહિમ ત્ભક પ્રહિમ  અને પ્રત્મેકન ાં  મલૂ્મ કયવ  રચીર ઩ણ ન ાં  એક 
ભશત્લ઩ણૂથ ઩ સ ાં ભ ની ળક મ. અહશિંવ ન  રચીર ઩ણ ની ગ ણલિ  ગ ાંધીજીન  કેટર ક 
આરોચકોને ભચિંત્તતત કયતી શતી. ખ વ કયીને ત્મ યે કે જ્મ યે રચીર ઩ણ ાં અને અહશિંવ ને ળ વન 
ભ ટે અભરભ ાં મ કલ ભ ાં આવ્મ ાં શોમ. કેભકે, બ યતભ ાં ત્તનયાંક ળ ઩દ્ત્તતઓ દ્વ ય  વદીઓ સ ધી 
ળ વન કયલ ભ ાં આવ્ય ાં શત  ાં. 

કેટર ક રોકોએ ગ ાંધીજીને એ જણ લલ  ભ ટે પે્રહયત કમ થ શત  કે, અહશિંવ  આધ હયત 
વયક ય કેલી શોમ? તેભનો ઉિય એ  શતો કે તેભણે જાણી જોઈને આ પ્રશ્નની અનદેખી કયી શતી. 
તેભ ાંમ ખ વ કયીને એ  જાણલ નો પ્રમત્ન કે અહશિંવ  ઩ય આધ હયત વભ જ કેલો ર ગળે?  
ગ ાંધીજીએ આ ત્તલળે જણ વ્ય ાં શત  ાં કે,‘હ ાં ઩શરે ાંથી નશીં કશી ળક ાં કે અહશિંવ  ઩ય આધ હયત વયક ય 
કેલી શળે.' ગ ાંધીજીનો ત્તલચ ય શતો કે,  'ળ વન શોવ ાં જોઈએ એ ત્તલચ ય વ થે કે તેભ ાં રચીરી 
ળ વન પ્રથ ઓ શોમ.’ 

઩ોત ન  લ ચકો વ થેન  ત્તલચ ય ત્તલત્તનભમભ ાં ગ ાંધીજીએ અહશિંવ ન  રચીર ઩ણ ન  ગ ણો 
ત્તલળે જણ લત ાં રખ્ય ાં શત  ાં કે,‘હ ાં ત્તલકવી યહ્યો છાં.’ ક્સ્થત્તતજન્દ્મ પ્રબ લ ત્તલળે ગ ાંધીજીની 
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ધ યણ ઓએ તેભને એ ત્તનષ્ક઴થ ઩ય ઩શોંચ ડય  શત  કે, ન ગહયક અલજ્ઞ નો ત્તલક વ કયલ નો શતો. 
ગ ાંધીજીન ાં ભ નવ ાં શત  ાં કે, તેભન  નેતતૃ્લભ ાં એક વત્મ ગ્રશ અભબમ ન, તેની આવ઩ વની ક્સ્થત્તતઓ 
દ્વ ય  આક ય રેળે: ‘આ કેલો આક ય રેળે,  ક્ય યે આલળે, ભને ખફય નથી... ભને ખફય નથી કે 
હ ાં આ઩ને કેલી યીતે રઈ જઈળ, કમ ાં ક મો હ ાં આ઩ની વ ભે ય ખીળ.’ ઩લૂથલતી ત્તલચ યો 
ગ ાંધીજીની અત્તનત્તિતત નો વ ભનો કયલ ની સ્઩ષ્ટ ક્ષભત ન  પ્રત્તતભફિંફ છે. તઓે ભનભ ાં એક 
ત્તલત્તળષ્ટ મોજન  લગય એક ક મ થયાંબ ભ ટે તૈમ ય દેખ મ . ઩ છરી ફે ઩વાંદગીઓભ ાંથી 
ફન લલ ભ ાં આલન ય એક ભફિંદ  એ છે કે બર ેતેભન  ત્તલચ યો વયક ય ભ ટે અભરભ ાં મ કલ ભ ાં 
આવ્મ  શોમ, એક અભબમ ન ભ ટે અથલ  એક વ્મક્તત ભ ટે. ગ ાંધીજીન ાં અહશિંવક  પ્રત્મ મન રચીલ ાં 
શત  ાં. કેટર ક રોકોએ ગ ાંધીજીને વાંકેત આપ્મો કે તેઓ અવાંગત છે. આ પ્રભ ણેની પહયમ દો 
રચીર ઩ણ ન  ભશત્લન ેવભજલ ભ ાં અવભથથ શોઇ ળકે છે. 

ગ ાંધીજીની એ ભ ન્દ્મત  શતી કે, વત્મ ફદર ઈ ગય ાં છે. આ ભ ન્દ્મત  તભેન ે ધ ત્તભિક 
દસ્ત લેજોન  ત્તલશ્રે઴ણભ ાં જોલ  ભ઱ી શતી તેન  આધ યે આ઩ી શતી.મ ક્સ્રભ ત્તલશ્વત્તલદ્ય રમન  
એક વાંળોધક અરીગઢે આયો઩ રગ વ્મો શતો કે, ગ ાંધીજીએ ઩શરે ાં ક ય નની ખોટી વ્મ ખ્મ  કયી 
શતી. અરીગઢન  દ લ ઓ શત  કે, મ વરભ નોન ે ક ય નની હશન્દ્દ  વ્મ ખ્મ ની જરૂય નથી. 
મ વરભ નો તેય  વદીઓથી ક ય નની વ્મ ખ્મ  કયત યહ્ય  છે. ગ ાંધીજીએ ઩ોત ની ઇચ્છ ન વ ય 
વ્મ ખ્મ ઓભ ાં લ઱ગી યશવે  ાં જોઈએ નશીં. વ્મ ખ્મ ની એક ભરૂ જે ઩ેઢીઓને વોં઩લ ભ ાં આલી છે 
તે ઩ નય વતૃ્તિન  ક યણે  ભરૂ નથી. ગ ાંધીજીએ આન ાં ક યણ આ઩ત ાં જણ વ્ય ાં શત  ાં કે,‘આ એક 
ખય ફ હદલવ શળ ે જો ધ ત્તભિક ઩ સ્તકોને લ ાંચલ  અને તેભની વ્મ ખ્મ  કયલી તે રોકો સ ધી 
ત્તવત્તભત યશળેે કે જેઓ ખ વ ધ ત્તભિક રેફર રગ લ ેછે. કોઈનો વત્મ઩ય એક ત્તધક ય નથી. અ઩ણૂથ 
ભ નલો દ્વ ય  દળ થલલ ભ ાં આલેર ાં  તભ ભ વત્મો આ઩ણ  વ ઩ેક્ષ છે.’  એ સચૂન આ઩ીને કે, 
ક ય ન કેટર મ પ્રક યની વ્મ ખ્મ ઓ ભ ટે ખ લ્લ ાં છે, ગ ાંધીજીએ કહ્ ાં શત  ાં કે એક રચીલ ાં લરણ એક 
ત્તનયાંક ળ લરણની ત  રન ભ ાં લધ યે વ્મ લશ હયક છે. ગ ાંધીજીન ાં ભ નવ ાં શત  ાં કે, વત્મ વ ઩ેક્ષ છે અન ે
આ પ્રક યનો અભબગભ સ્લીક મથ શતો. ઩છી બરેને ત ે કોઈ ધ ત્તભિક દસ્ત લેજની વ્મ ખ્મ  કયી 
યશમો  શોમ અથલ  એક ફઠેકભ ાં બ ગ રઈ યહ્યો શોમ કે જેભ ાં ભતોન ાં અંતય ભોજ દ શોમ. 

શયીજનન  એક ભફિંદ  ઩ય ગ ાંધીજીએ જોશત્તનવફગભઁ ાં ઩ોત ન  ળરૂઆતી હદલવોન  એક 
પ્રકયણને મ દ કય ું શત  ાં, જેભ ાં રચીર ઩ણ ાં કેન્દ્રભ ાં શત  ાં: હ ાં કોઈ઩ણ પ્રક યન  ઩લૂથ વાંકલ્઩ લગય 
ફેઠકભ ાં ગમો શતો. આ ફઠેકભ ાં ઩ેદ  થય ાં શત  ાં. તેનો અત્મ યે ઩ણ ત્તલસ્ત ય થઈ યહ્યો છે..... 
અહશિંવ  ધીભ  ત્તલક વનો છોડછે. તે અસ્઩ષ્ટત ઩લૂથક ઩યાંત   ચોક્કવ લધે છે. રચીર ઩ણ ની 
યચન ત્ભક વાંબ લન ઓને ગ ાંધીજીએ લ યાંલ ય અભમ થહદત ગણ લી શતી. ક્સ્થત્તતભ ાં, ક્સ્થત્તત ઩છી 
ગ ાંધીજીની અન્દ્મ઩ક્ષો વ થે મ ર ક ત કયલ  અને ત્તનયાંક ળ ક્સ્થત્તત રેલ ભ ાં દૂય યશલે ની ઈચ્છ થી 
એ જાણી ળક મ છે કે એક રચીર  પ્રત્મ મન લરણ ભ ટે તેઓ પ્રત્તતફદ્ શત . આનો અથથ એ 
નથી કે ગ ાંધીજીએ ત્તલચ ય ું શત  ાં કે તેભની વ્યશૂયચન  તભ ભ ક્સ્થત્તતઓભ ાં તભ ભ રોકો ભ ટે 
વ્મ લશ હયક શતી. ઩યાંત   આ ગ ાંધીજીની સચૂનો  આ઩લ ની ઩દ્ત્તત શોઈ ળકે છે કે વ્મલશ હયક 
વત્મન ાં વશત્તનભ થણ ઇચ્છનીમ શત  ાં.તેભન ાં ભ નવ ાં શત  ાં કે, ક્સ્થત્તતઓએ ઩હયલતથનન  અભબમ નોન ે
પ્રબ ત્તલત કમ થ છે. ગ ાંધીજીન ાં રચીલ ાં લરણ તે શત  ાં કે જેણ ે ઩હયલતથન, વર્જન, ળોધ અને 
આત્તલષ્ક યોન ેપ્રોત્વ હશત કમ થ શત . તે આ ત્તલચ ય ભ ટે વભત્ત઩િત શત  કે, આવ઩ વની લ તચીતભ ાં 
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ક્સ્થત્તતજન્દ્મ પ્રબ લો રોકોન  ભગજની ફદરલ ની આલશ્મકત ને  પે્રહયત કયી ળકે છે. ગ ાંધીજીએ 
ક્ય યેમ ક્ય યેક તેભન  ત્તલયોધીઓને કહ્ ાં શત  ાં કે ભને આળ  છે કે તેઓ ઩ોત ન ાં ભન ફદરળે અને 
તેભની ચચ થઓન  નમનૂ  (ગ ાંધી-ઝીણ  લ તચીતભ ાં જોલ  ભળમ  શત ) આ રષ્ષ્ટકોણની ઩ ષ્ષ્ટ 
કયળ.ે  

ગ ાંધી અને ઝીણ ની લ તચીતભ ાં ઩હયલતથન અને રચીર ઩ણ ની જેટરી ઈચ્છ  જોલ   
ભ઱ે છે તેટરી અન્દ્મ સ્ત્રોતોભ ાં જોલ  ભ઱તી નથી. ત્તલબ જન અને સ્લતાંત્રત નો અતટૂ વાંફાંધ 
શતો. ગ ાંધીજી ત્તલબ જનન  બ યે ત્તલયોધી શત , જ્મ યે સ્લતાંત્રત ન  ઩ક્ષધય શત . તેભ છત ાં 
ગ ાંધી-ઝીણ  લ તચીતભ ાં એલ  નમનૂ ઓ ભ઱ી આલે છે કે તેઓ  ત્તલબ જનન  પ્રશ્ન ઩ય ઩ોત ન  
ભનને ફદરલ  ભ ટે તૈમ ય શત . 

તેભણ ેઝીણ  વ થેન  ઩ત્ર વ્મલશ યભ ાં ઩ હકસ્ત ન ભ ટે લચગ ઱ ની વયક યની વાંબત્તલત 

યચન  જેલ  મ દ્દ ઓને ઉકેરલ ની ળરૂઆત કયી શતી. જો ઩ હકસ્ત નની યચન  કયલ ની થ મ તો 
એક પ્રશ્નએ થતો શતો કે ઩ હકસ્ત ન ઩ય ળ વન કોણ કયળે? ગ ાંધીજીએ ઝીણ ને સચૂન કય ું શત   
કે, ‘કોઈ઩ણ લચગ ઱ ની વયક ય કે જે આત્ભત્તલશ્વ વને પે્રયી ળકે. તેણે તભ ભ ઩ક્ષોન ાં 
પ્રત્તતત્તનત્તધત્લ કયવ ાં જોઈએ.’ તેભણે આગ઱ જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, ‘જ્મ યે તે ક્ષણ આલળે તો ભને કોઈ 
અત્તધકૃત વ્મક્તત દ્વ ય  ફદરી ન ખલ ભ ાં આલળે. તેભ છત ાં આ઩ ભન ેક મભ આ઩ની ગોદભ ાં 
ય ખળો અને જ્મ યે આ઩ે ભને, અથલ  ભેં આ઩ન ે ઩હયલત્તતિત કયી ન ખ્મ  છે  અથલ  
અંદયોઅંદયની લ તચીતભ ાં આ઩ણે ફે ળયીય  છીએ, તો ઩ણ એક ભન ેક ભ કયી યહ્ય  છીએ.’ 
આ ત્તલધ નોભ ાં સ્઩ષ્ટ છે કે,ગ ાંધીજી ઩હયલતથન ભ ટે તૈમ ય શત . તેભન  આગભનથી, જો 
઩ હકસ્ત ન યચ મ છે તો તભે ાં એલી ક ભચર ઉ વયક યની યચન  કયલ ભ ાં આલે કે જેભ ાં તભ ભ 
઩ક્ષોન ાં પ્રત્તતત્તનત્તધત્લ શોમ. ગ ાંધીજીએ સ્઩ષ્ટ઩ણે એવાંબ લન  ભ ટે વશભતી આ઩ી શતી કે,  
઩ હકસ્ત ન એક લ સ્તત્તલકત  ફની જળે. ગ ાંધીજીએ સચૂન ઩ણ કય ું શત  ાં કે,  તેઓ અત્મ યે ઩ણ 
ઝીણ ન ાં ઩હયલતથન કયી ળકે છે.  

આજ ઩ત્રવ્મલશ યભ ાં ગ ાંધીજીની એક ચચ થભ ાં રચીર  લરણોનો એક અન્દ્મ નમનૂો 
જોલ  ભ઱ે છે. આ ઩ત્ર વ્મલશ યભ ાં ગ ાંધીજી અને ઝીણ  ઩હયબ ઴ ન  પ્રશ્નોનો ઉકેર ર વ્મ  શત . 
઩ણૂથ ફહ ભતીન  ઉદ શયણભ ાં તેભને ઩હયબ ત્ત઴ત કયલ ભ ાં કહઠનત નો અન બલ થમો શતો. વાંદબથ 
એ શતો  કે નલયભચત ઩ હકસ્ત નભ ાં હશિંદ  અને મ વરભ ન કઈ યીતે પ્રબ ત્તલત થળે? આ ફ ફત 
નક્કી કયળે કે ઩ હકસ્ત ન ક્ય યે અને કમ ાં ફન લલ ભ ાં આલળે. ગ ાંધીજીએ જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, '઩ણૂથ 
ફહ ભતીની તેભની ઩હયબ ઴  ક નનૂી વભ નત ને અન રૂ઩ શતી, ઩યાંત    આ઩ કદ ચ એક ત્રીજો 
અથથ આ઩ળો અન ેભન ેતનેે સ્લીક ય કયલ  ભ ટે ય જી કયળો.’ ગ ાંધીજીએ લ યાંલ ય કહ્ ાં શત   કે,  
તેભન ાં ભન ફદરી ળક મ, ઩છી બરેને  તેભણ ેસ્લીક ય કમો શોમ કે આ પ્રક યન ાં ઩હયલતથન પતત 
દૃઢત ન  ઩હયણ ભે જ આલી ળકે છે. 

઩ હકસ્ત નન ાં  ત્તનભ થણ કોણ નક્કી કયળ?ે કાંઈ યીતે ત્તનણથમ રલે ળ?ે અને ઩ હકસ્ત ન ક્ય ાં 
અને ક્ય યે ફન લલ ભ ાં આલળે? આ ફધ  મ દ્દ ઓ ભચિંત નો ત્તલ઴મ શત . ગ ાંધીજીએ કહ્ ાં શત  ાં કે, 

ભ ય  ત્તલચ ય પ્રભ ણે આ ક્ષતે્રન  તભ ભ રોકોએ ત્તલબ જનન   મ દ્દ  ઩ય ઩ોત ન  ત્તલચ યો વ્મતત 
કયલ  જોઈએ. ઩ ખ્તલમન ઓને ભત ત્તધક ય આ ફ ફતે વ યો ઉ઩ મ છે, ઩યાંત   હ ાં આ ફ ફતે 
આને વભકક્ષ એક અન્દ્મ ઉ઩ મ સ્લીક યીળ. ગ ાંધીજીની ચચ થ-ત્તલચ યણ ઓએ ઝીણ   અને વ થ ે
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અન્દ્મોને ખ ળ કયલ ની ઇચ્છ  વ્મતત કયી શતી. એક ભફિંદ  ઩ય ગ ાંધીજીએ કહ્ ાં શત  ાં કે,‘ભ યી 
઩ વે.... એક ત્તલચ ય છે. જો આ઩ણ ે વશભતી ઩ય આલી ગમ  છીએ તો, ભને આળ  છે કે 
આ઩ણન ેભ ગથદળથન આ઩લ  અથલ  આ઩ણી લચ્ચે ભધ્મસ્થત  કયલ  ભ ટે એક ત્રીજા ઩ક્ષને 
અથલ  ઩ ટીને ફોર લલી જોઈએ.’ગ ાંધી-ઝીણ  લ તચીતભ ાં જોલ  ભ઱ેર  ઩હયલતથનને 
સ્લીક યલ  ભ ટેની ગ ાંધીજીની ઈચ્છ ન  ભશત્લ઩ણૂથ ઉદ શયણોભ ાંથી એક, ગ ાંધીજીની ચચ થ-
ત્તલચ યણ ઓભ ાંથી આલીબ ત્તલત તેભની ઇચ્છ ભ ાં ત્તનય ળ ની બ લન ઓને દળ થલે છે. એક ઩ત્ર કે 
જેભ ાં ગ ાંધીજી વભજૂતીકયલ  તત્઩ય શત .  તેભણે આ ત્તલળે જણ વ્ય ાં શત  ાં કે, વીભ ાંહકત ક્ષેત્રોન   
ત્તનલ વીઓની ઇચ્છ ઓની જાણક યી તે ક્ષેત્રોની ઩ ખ્તલમની લસ્તીન  ભતોન  ભ ધ્મભથી અથલ  
કોઇ વભકક્ષ ઩દ્ત્તત લડ ેભે઱લલી જોઈએ. જો ભત, ત્તલબ જનન  ઩ક્ષભ ાં શોમ તો એ લ ત ઩ય 
વશભતી થળે કે, આ ક્ષેત્ર એક સ્લતાંત્ર ય જ્મન ાં ત્તનભ થણ કયે છે. જેટલ ાં વાંબલી ળકે તેટલ ાં બ યત 
ત્તલદેળી લચથસ્લભ ાંથી મ તત થ મ અને તદ્દઅન વ ય ફ ેવ લથબૌત્તભક સ્લતાંત્ર દેળોભ ાં અક્સ્તત્લભ ાં 
આલે.  વભજૂતી કે જે ગ ાંધીજીની ઈચ્છ ને ફદરલ નો ત્તલચ ય આ઩ે છે, લ ક્ય ાંળભ ાં વૌથી લધ યે 
સ્઩ષ્ટરૂ઩ે ઉ઩ય દળ થલલ ભ ાં આવ્ય ાં છે ‘એ વશભતી થળે કે આ ક્ષતે્ર એક અરગ ય જ્મ છે.’ 
ટૂાંકભ ાં, ગ ાંધીજીએ સ્લીક ય કમો શતો કે,તેઓ જ દ  જ દ  દેળો ફન લલ  ભ ટે ફ ધ્મ શત અને તેભણ ે

એલી ળક્યત ઓનો સ્લીક ય કયલ ની ળરૂઆત કયલી જોઈએ. 
આ અધ્મમન ભ ટે ઩વાંદ કયલ ભ ાં આલેર  સ્રોતોભ ાં ગ ાંધીજીની ચચ થ ત્તલચ યણ ઓન  

નમનૂ ઓ વતત અને લ યાંલ ય રચીર ઩ણ  વ થે ફાંધફેવે છે. વાંઘ઴થ઩ણૂથ ઩હયક્સ્થત્તતઓભ ાં એક 
રચીર  લ તચીત લરણન ેઉત્઩ દક ગણલ ભ ાં આલે છે. વત્મ ગ્રશીઓને ગ ાંધીજી દ્વ ય  રોકોન ે
ધ ત્તભિક રષ્ષ્ટકોણ ભ ટે વભ ન વન્દ્ભ ન આ઩લ  ભ ટે પ્રોત્વ હશત કયલ ભ ાં આવ્મ  શત . ત્તલચ યોન   
ટકય લને નલ  અને ઩યસ્઩ય વાંતો઴જનક વભ ધ નોન  ત્તનભ થણ ભ ટે જલ ફદ ય ગણલ ભ ાં 
આવ્મ  શત . ગ ાંધીજીન ાં રચીર ઩ણ ાં તેભન  વ્મલશ યભ ાં અને વત્મ ગ્રશ અભબમ નો લખતે પ્રકટ 
થય ાં શત  ાં.રચીર ઩ણ ને  કભજોયીન  રૂ઩ભ ાં નશોત  ાં જોલ ભ ાં આવ્ય ાં. તેને ક્સ્થત્તતને ઓછી કયલ  
અથલ  ફદર લની ભ ાંગણીને વ ભેર કયલ ન  રૂ઩ભ ાં જોલ ભ ાં આવ્ય ાં શત  ાં. ગ ાંધીજીએ બર ભણ 
કયી શતી કે, ધ ત્તભિક દસ્ત લેજોની વ્મ ખ્મ ઓ ઩હયલતથનને આધીન શતી. ફેઠકો કોઈ ઩લૂથ ત્તલચ ય 
લગય ળરૂ થઈ ળકે છે. ગ ાંધીજીની ચચ થ-ત્તલચ યણ ઓએ ધ ત્તભિક રૂ઩ ાંતયની ઇચ્છ ને ઉજાગય કયી 
શતી. 

રચીર ઩ણ ાં ખ લ્ર ઩ણ ની વ થેએક સ વાંગત અને ઩ નય લત્તતિત ત્તલ઴મન  રૂ઩ભ ાં જોઇ 
ળક મ છે.જે આઅધ્મમન ભ ટે ઩વાંદ કયલ ભ ાં આલેર  સ્ત્રોતો ઩યથી જણ ઇ આલે છે. 
ખ લ્ર ઩ણ ને અને રચીર ઩ણ ને ત્રીજા અને ચોથ  એકભો તયીકે ભ ની ળક મ.જેઓ ગ ાંધીજીન  
અહશિંવક પ્રત્મ નન ાં ત્તનભ થણ કયે છે. 
ત્તનષ્કવષ 

ગ ાંધીજીએ હશિંવક અને અહશિંવક પ્રલચનો અને ક મોન ાં કેટર મ સ્઩ષ્ટીકયણો અને 
ત્તલલયણોની યજૂઆત કયી છે. તેભને રઢ઩ણે ઘયેડથી દૂય યશલે નો આગ્રશ કમો છે. ભશદાંળે 
ગ ાંધીજી ત્તવલ મ એલ  કોઈ પ્ર ચીન અથલ  વભક રીન પ્રત્મ મનક યો  જોલ  ભ઱ત  નથીકે, 
જેભન  પ્રત્મ મનભ ાં અહશિંવક પ્રલચનો અને ક મો કેન્દ્રભ ાં શોમ. ગ ાંધીજીન  ત્તલચ યો, જીલન, ક મો 
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અને અહશિંવ  ઩ય તેભન  ત્તલચ યો આ યીતે અહશિંવક પ્રત્મ મનભ ાં ઉલ્રખેનીમ મોગદ ન ઩રૂ ાં ઩ ડ ે
છે. 

ગ ાંધીજીએ પ્રત્મ મનભ ાં ભશત્લ઩ણૂથ મોગદ ન આપ્ય ાં છે. તેભણે બત્તલષ્મલ ણી કયી શતી કે, 

હશિંવક પ્રત્મ મન ન કળ નની ઩હયણતી શળે, જ્મ યે અહશિંવક પ્રત્મ મનવર્જનની ઩હયણતી શળે. 
ગ ાંધીજી પ્રત્મ મનભ ાં ઩ોત ન ાં મોગદ ન આ઩ત ાં આગ઱ જણ લે છે કે, અહશિંવક પ્રત્મ મન 
ળ ાંત્તત઩ણૂથ વાંફાંધોની જા઱લણીભ ાં અને વ્મક્તતત્લન  વાંલધથનભ ાં ભશત્લ઩ણૂથ મોગદ ન આ઩ે છે. 
ગ ાંધીજી દ્વ ય  ળ ાંત્તત઩ણૂથ વાંફાંધોની જા઱લણી ભ ટે અને વ્મક્તતત્લન  વાંલધથન  ભ ટે અહશિંવક 
પ્રત્મ મનને અંત અથલ  રક્ષ્મન  રૂ઩ભ ાં આરખેલ ભ ાં આવ્ય ાં છે. 

ગ ાંધીજીન  અહશિંવક પ્રત્મ મનભ ાં અંત્તતભોન ેપ્ર પ્ત કયલ ની બર ભણ કયલ ભ ાં આલી છે. 
રચીર ઩ણ  અને ખ લ્ર ઩ણ ન  ઉ઩મોગની બર ભણ ગ ાંધીજી દ્વ ય  કયલ ભ ાં આલી છે. 
ગ ાંધીજીએ ઩ોત ન  ત્તલચ યો, જીલન અન ેક મો દ્વ ય  ઩ોત ની અંત:હિમ ઓને ત્તનમાંત્તત્રત કયલ ની 
અને પ્રત્મ મન ત્તલત્તનભમ લખતે રચીર ઩ણ ને અને ખ લ્ર ઩ણ ને રષ્ટ ાંતન  રૂ઩ભ ાં 
અ઩ન લલ ની વતત બર ભણ કયી છે. 

ગ ાંધીજીન ાં અહશિંવક પ્રત્મ મનને ધ ત્તભિક વદબ લન  સ્થ ઩લ ભ ાં ભશત્લ઩ણૂથ ભ ની ળક મ 
તેભ છે. આ પ્રક યન  ધ ત્તભિક વોશ દથને કોઈ઩ણ પ્રક યન  પ્રત્મ મનન  વાંદબથભ ાં ત્તલચ યી ળક મ. 
તેભ ાં આભ્માંતયથી આયાંબીન ેઆંતયય ષ્રીમ અને વમશૂ પ્રત્મ મન સ ધીનો વભ લેળ થઇ ળકે છે. 
ગ ાંધીજીન  અહશિંવક પ્રત્મ મનની વ્મ ઩ક ઉ઩મોગીત  ળ ાંત્તત પ્રલતથકો ભ ટે ઉ઩મોગી જણ ઈ આલે 
છે. કેભકે, આ઩ણ ેપ્રત્મ મનની ક્સ્થત્તતઓભ ાં એક અત્તવત્તભત  વાંખ્મ ભ ાં હશિંવ ન  ભશત્લ ઩ય બ ય 
મકૂીએ છીએ. 
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